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PREFACE  

  
My introduction to the native terrestrial orchids of the Province of M§laga occurred just over 

twenty years ago, and since I took up residence in M§laga upon retirement, I have had the 

privilege of observing the orchid season as it develops from the middle of winter to full summer, 

over a number of years. Initially, introductions to orchid sites came from individuals, and these 

have fortunately continued, as well as from general guides, such as POLUNIN and SMYTHIES 

òFlowers of South-West Europeó, and eventually from guides relating only to orchids, notably 

that of DELFORGES. However, there was no specific local guide, and since I knew no-one in the 

Province who was interested, I spent a great deal of time building up my own knowledge. How 

different it might have been if I had had such a detailed guide as this. How different too if I had 

had such a knowledgeable guide as Miguel Conesa in those earlier days.  
A brief perusal of this field guide is enough for one to realize that all the information that one 

needs to find and identify the 27 species of orchid to be found in and around Benalmadena, is 

now made readily available. For those interested, the guide also contains up-to-date sections on 

the structure and life cycle of orchids, their evolution and their classification.  
Access to some of the sites is not easy, especially for those ð like myself ð of a certain age, but it 

is clearly possible for anyone with sufficient will, and a good pair of walking sticks, to see most 

of the species. The fortunate habit of orchids of growing along the side of driveable roads is a 

major contributor to this relative ease of access. On the other hand, there is clearly great scope 

for those of sounder limb to find these plants in more challenging physical surroundings ð and 

it is probable that there are many more sites and even species to be found within the almost 100 

sq km that form the Sierra de Mijas.  
The guide also makes us realize the vulnerability of our orchids, threatened as they are, by the 

inexorable spread of the developed environment ð quarries, roads, houses, golf-courses, 

industrial estates. Surely a knowledge of these intriguing plants is essential if they are to survive 

such depredations ð and that is why I wish this field guide all success. The involvement of those 

ð young and old - who live in and visit this very special area is essential if attempts at 

conservation are to have any lasting effect.  

  

  

  
Ian Phillips MA, MD  
Emeritus Professor of Microbiology, University of London.   
September 2004  
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PREFACIO  

  

  
Mi primer contacto con las orqu²deas originarias de la provincia de M§laga tuvo lugar hace m§s 

de dos d®cadas y, tras mi jubilaci·n, cuando establec² mi residencia en M§laga, he tenido el 

privilegio de observar varios a¶os su per²odo de floraci·n, desde mediados de invierno hasta 

bien entrado el verano.   
Al principio fue a trav®s de algunos contactos personales ðque afortunadamente he mantenido 

hasta ahora como tuve conocimiento de la localizaci·n de las orqu²deas; asimismo, me fueron 

¼tiles gu²as generales como la de POLUNIN y SMYTHIES òFlores del Suroeste de Europaó. 

Finalmente me inform® por medio de gu²as especializadas en orqu²deas, entre las que he de 

destacar la de Delforges. Sin embargo, no hab²a una gu²a local espec²fica y dado que no conoc²a 

a nadie en la provincia a quien le interesase el asunto, dediqu® gran parte de mi tiempo a elaborar 

mis propios conocimientos: Qu® diferente habr²a sido si hubiese contado con una gu²a tan 

detallada como esta; qu® diferente, insisto, si en mis inicios hubiese tenido acceso a una gu²a tan 

exhaustiva como la de D. Miguel Conesa.  
Una simple ojeada a esta gu²a de campo basta para darse cuenta de que toda la informaci·n 

necesaria para localizar e identificar las 28 especies de orqu²deas que se hallan en la Sierra de 

Benalm§dena y sus alrededores est§ ahora a nuestra disposici·n. Para los interesados, la gu²a 

tambi®n contiene secciones actualizadas acerca de la estructura, el ciclo vital, la evoluci·n y la 

clasificaci·n de las orqu²deas.  
El acceso a algunos de los lugares indicados para observar la mayor²a de las especies puede no 

resultar f§cil para personas que ðcomo yo mismo- son de cierta edad, pero s² es posible para 

cualquiera que tenga una firme determinaci·n y un buen par de bastones en que apoyarse al 

caminar: Esa afortunada costumbre que tienen las orqu²deas de crecer a ambos lados de las 

carreteras transitables supone una importante ventaja que facilita dicho acceso. Y aun as², a los 

m§s intr®pidos todav²a les aguarda la sorpresa de observar estas plantas en zonas de los 

alrededores que suponen un mayor reto f²sico; es probable que existan otras localizaciones e, 

incluso, m§s especies por descubrir dentro de los 100 km2 que abarca la Sierra de Mijas.  
La gu²a tambi®n nos conciencia de la fragilidad de nuestras orqu²deas, amenazadas como se 

encuentran a causa del imparable crecimiento del suelo urbanizable ðcanteras, carreteras, 

viviendas, pistas de golf, pol²gonos industriales. No cabe duda de que un buen conocimiento de 

estas plantas tan misteriosas es esencial cara a su conservaci·n y por ello le deseo mucho ®xito a 

esta gu²a.   
El compromiso de aquellos ðj·venes y adultos- que, bien residen en esta zona tan especial o 

simplemente la visitan, es esencial si se pretende que cualquier medida encaminada a la 

preservaci·n de estas plantas tenga un efecto duradero.  

   
Ian Phillips MA, MD  
Emeritus Professor of Microbiology, University of London.   
September 2004   
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INTRODUCCIčN  
  

Seg¼n la mitolog²a griega, Orquis, hijo de una ninfa y un s§tiro, durante las fiestas 

en honor al dios Baco, se emborrach· y sedujo a una sacerdotisa. Los dioses le 

condenaron a muerte por esta ofensa y s·lo tras las continuas s¼plicas de sus padres 

le permitieron vivir, a condici·n de que en su vida futura diera placer y satisfacci·n 

a los hombres. Por esta raz·n Orquis se transform· en orqu²dea, con tub®rculos 

parecidos a los test²culos de los hombres. Se sabe que los griegos de la ®poca inger²an 

los tub®rculos de estas plantas para adquirir sus posibles poderes afrodis²acos. En la 

®poca medieval se aseguraba que las plantas, cuyo dise¶o se parec²an a ·rganos o 

extremidades humanas, pod²an curar afecciones en dichas zonas corporales; por esta 

raz·n el cocimiento de los tub®rculos se us· en enfermedades de los genitales 

masculinos, esta costumbre a¼n perdura en Turqu²a donde se elabora una especie de 

harina o gelatina con ellos, el salep, (FONT QUER, 1981).   

Siglos despu®s se consider· a las orqu²deas como s²mbolo de riqueza o exotismo; los 

horticultores europeos del siglo XIX hac²an grandes inversiones para aclimatar las 

orqu²deas tropicales y el comercio con estas flores fue muy pr·spero durante el siglo 

XVIII, (BUTTLER, K. P.1991). Sin embargo, a pesar del inter®s comercial de siglos 

pasados, la flora aut·ctona no forma parte del conocimiento popular, buena prueba 

de ello es que  los estudios  cient²ficos dedicados a las orqu²deas fueron muy 

fragmentarios y escasos hasta la publicaci·n en 1990 de la ñGu²a de las orqu²deas de 

Europaò por Pierre Delforge, gracias a la cual  nuestra informaci·n de las plantas 

europeas ha aumentado considerablemente; de hecho  en estos ¼ltimos catorce a¶os 

se han descrito m§s de cien  especies nuevas para la flora europea y norteafricana. 

En este sentido cabe destacar las aportaciones de Alfredo Benavente Navarro,(flora 

de la sierra de Cazorla); Antonio Pallar®s Navarro (flora de Almer²a); P®rez 

Chiscano, J.L., Gil Llano, J.R. y F. Dur§n Oliva sobre la orquidoflora de 

Extremadura; Luis Velasco (flora de la sierra de Grazalema); Rivera Nu¶ez & L·pez 

V®lez (provincia de Albacete); P®rez Raya & Molero Mesa (provincia de Granada) 

y muy especialmente Michael R. Lowe & Ian Phillips  con su estudio ñThe orchids 

of the Province of M§laga, Spainò, (proyecto OPTIMA sobre las orqu²deas de la zona 

mediterr§nea) publicado en ñActa Bot§nica Malacitanaò que contribuyen de una 

forma eficaz al conocimiento de las especies presentes en la provincia de M§laga.  

Por ¼ltimo, Michael R. Lowe junto a Piera Olives y Crespo Villalba publican en el 

2003 ñlas Orqu²deas de la provincia de Alicanteò, una obra imprescindible si se 

quiere conocer en profundidad las orquid§ceas de la pen²nsula Ib®rica.  

  

El incesante desarrollo urban²stico de la ñCosta del Solò en M§laga desde los a¶os 

70 hasta la actualidad nos hace temer por el futuro de estas plantas, ya que muchas 

especies se distribuyen en zonas de expansi·n inmobiliaria del municipio. Puesto que 

las orqu²deas necesitan cierto grado de humedad, tienden a agruparse en los m§rgenes 

de las torrenteras que delimitan las llamadas ñLomas de Benalm§denaò; de esta 
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manera la insolaci·n que reciben es menor que si se dispersasen en las laderas que 

miran al sur y al este directamente. Apoyadas tambi®n por las sombras que dan los 

matorrales las orqu²deas han mantenido poblaciones estables hasta la actualidad; sin 

embargo, desde la construcci·n de la autov²a de circunvalaci·n de M§laga son 

muchos los parajes donde se ha perdido para siempre la presencia de estas singulares 

plantas.  

  

Esta gu²a pretende simplemente hacer m§s populares estas plantas entre los vecinos 

del municipio ya que estoy convencido de que un buen conocimiento de nuestro 

patrimonio bot§nico es la mejor manera de proteger a las orqu²deas y l·gicamente la 

sierra. En este estudio se presentan los ejemplares observados desde el oto¶o de 1998 

hasta el verano del a¶o 2004. Acompa¶ando las fotograf²as, se hace una breve 

descripci·n de cada especie y se ofrecen mapas donde se puede apreciar su 

distribuci·n.  

   

  

LOCALIZACIčN GEOGRĆFICA Y DESCRIPCIčN DE  

LAS SIERRAS ADYACENTES A BENALMĆDENA  
  

SITUACIčN Y LĉMITES  

  

El conjunto de sierras objeto de este estudio se encuentra al sur de la Pen²nsula 

Ib®rica en la provincia de M§laga, a unos 20 km. al oeste de la capital. Los pueblos 

de Benalm§dena, Torremolinos, Fuengirola y Mijas la limitan por el sur y los pueblos 

de Alhaur²n el Grande, Alhaur²n de la Torre, Co²n y Churriana la limitan por el norte.  

  

En la rejilla UTM (datum Espa¶a y Portugal, 1954) se sit¼a entre 347 y 364 W-E y 4058  

y 4050  N-S. Las coordenadas geogr§ficas son 4Ü42ËE - 4Ü31ËE en longitud y 

36Ü39,5ËN - 36Ü35ËN en latitud.  

  

El conjunto de las sierras se extiende sobre una superficie de 94,2 km2 y presenta una 

altura m§xima de 1150 m. en el denominado ñPico Mijasò. Cabeza de las Cruces 

(1136m.), Pico Mendoza (1100m.) y Cerro Castillejo con 973m. de altitud son otros 

picos destacables. El l²mite norte coincide con la carretera nacional 344, partiendo 

de Alhaur²n el Grande (Km. 72), v²a Alhaur²n de la Torre (Km.84), hasta el km. 88 

en direcci·n a Churriana. Por el oeste limita con la carretera que pasa al sur de 

Alhaur²n el Grande, llegando hasta el cruce de la carretera Coin-Mijas en el Puerto 

de los Pescadores; ®sta ¼ltima limita, adem§s, el sur de la Sierra de Mijas. La frontera 

sudeste de la sierra la constituye la carretera nacional 340 junto al ñArroyo de la 

Mielò.   
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BREVE DESCRIPCIčN DE LAS SIERRAS.  

  

El conjunto de la Sierra Blanca, Sierra Negra, Sierra de la Alpujata y Sierra de Mijas 

(donde se encuentra enclavada Benalm§dena) constituye la denominada ñUnidad 

Blancaò.   

En el sur se pueden apreciar materiales Alpuj§rrides y Mal§quides resultado de un 

intenso plegamiento que desde el Terciario empuja las rocas desde el este al oeste, 

l·gicamente son materiales muy metamorfizados en los que se aprecia el esfuerzo de 

la presi·n. En la zona de Oj®n (Sierra de la Alpujata), se observan plutones (mina del 

Pe¶oncillo) que rodean la sierra hacia el oeste. Estos materiales est§n muy mezclados 

con minerales sedimentarios como la pirita, magnetita, calcopirita, pirrotina, 

di·psido etc. y grandes cristales de calcita, los cuales se exfolian f§cilmente en 

cristales r·mbicos perfectos. Los gneises mezclados con m§rmoles son las rocas 

metam·rficas m§s abundantes en esta zona, (hoy d²a convertida en un basurero de 

residuos s·lidos urbanos), (REBOLLO BUENO, M. et al. 1997) Al norte se pueden 

ver elementos del terciario (margas, arcillas, dolom²as), y cuaternario (travertinos, 

tobas calc§reas, margas y arcillas).  

  

  

  Fotograf²a sat®lite de la Sierra de Mijas y Sierra Blanca del Atlas  
Interactivo de Andaluc²a modificada con las coordenadas UTM   En  
ella se aprecian las dimensiones de las canteras de extracci·n de  
§ridos (color blanco). 
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 La Sierra de Mijas y Sierra Blanca, propiamente dicha, la forma una potente serie 

carbonatada que posiblemente tenga un origen arrecifal, al igual que las sierras que 

bordean el municipio de Benalm§dena.  

  

 SUELOS  

  

Seg¼n la clasificaci·n  edafol·gica de la Soil taxonomy  (Soil Survey Staff,1975), se 

pueden observar los siguientes perfiles de suelos ñazonalesò ( son suelos que no han 

madurado para desarrollarse totalmente, posiblemente debido a que el clima no ha 

actuado durante el tiempo suficiente o bien porque el suelo est§ en continua 

renovaci·n) : Litosoles, luvisoles y cambisoles, En nuestras sierras los m§s 

abundantes son los litosoles; en ellos se pueden observar la roca madre ya que el 

espesor del suelo es m²nimo. La continua erosi·n a la que se ven sometidos los suelos, 

a causa de las lluvias torrenciales, no permite un desarrollo mayor. Se podr²a suponer 

que esto provocar²a una disminuci·n progresiva de la diversidad bot§nica; sin 

embargo, los suelos acumulados en las grietas de las rocas mantienen el sustrato 

vegetal.    

La acumulaci·n de estos sedimentos mezclados con arcillas de descalcificaci·n de 

los m§rmoles y calizas masivas se les denomina ñterra rossaò, ya que su color es ocre 

oscuro; en este caso el suelo se denomina luvisol.  Cuando la inclinaci·n de la 

pendiente no es muy alta, los suelos pueden establecerse temporalmente y los 

resultados de la alteraci·n f²sica y qu²mica, sobre las peridotitas, se acumulan 

formando los cambisoles.   

Los m§rmoles dolom²ticos son de tipo ñsacaroideoò, t®rmino que alude a su aspecto, 

®stos son muy frecuentes en las zonas altas de la sierra. Respecto a los m§rmoles 

tableados azules se pueden apreciar de una forma masiva sobre el Regajo del 

Quejigal. (PERALTA, J. & CUENCA, J. 2001)  

El agua de lluvia se filtra en estas rocas carbonatadas hasta encontrar un estrato de 

rocas impermeables (metapelitas), provocando la aparici·n de arroyos. Es frecuente 

en estos arroyos que el exceso de carbonato de calcio disuelto en el agua precipite 

sobre las hojas, tallos y ra²ces de dichos vegetales, y forme las tobas calc§reas que 

antiguamente se pod²an usar como materiales de construcci·n. Hoy se pueden 

encontrar en el Arroyo de la Miel algunos restos de dichas construcciones en los 

aleda¶os de la urbanizaci·n Benalmar.  

Por lo tanto, aunque los suelos no sean los m§s adecuados para el desarrollo de una 

cubierta vegetal s·lida, son m§s que suficientes para mantener una diversidad 

bot§nica que permita la vida de muchas especies de orqu²deas, (estos aspectos 

geol·gicos fueron suficientemente tratados en nuestra ñGu²a bot§nica de 

Benalm§denaò publicada en 1997).  
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EL CLIMA EN LAS SIERRAS  

  

Para la elaboraci·n del correspondiente climograma (siguiendo el m®todo de 

Gaussen y Bagnols), se han usado los datos del Instituto Nacional de Meteorolog²a, 

referentes a la estaci·n del ICONA en Alhaur²n el Grande la estaci·n del Aeropuerto 

el Rompedizo en M§laga, desde el a¶o 1945 al 2001, que son las m§s cercanas a las 

sierras adyacentes a Benalm§dena. 

En los registros de las estaciones meteorol·gicas se ha podido comprobar que la TÜC 

media anual   es de 16Ü a 20Ü C; la TÜC media del mes m§s fr²o es de 9Ü a 14ÜC; la 

TÜC media del mes m§s c§lido es de 24Ü a 27Ü C; la precipitaci·n media anual es de 

450-1100 mm. Partiendo de estos datos se construy· una gr§fica en la que se 

representa la pluviosidad y la temperatura de cada estaci·n del a¶o. 

La curva de precipitaciones aparece con dos mesetas que rompen la continuidad de 

la curvas; la primera corresponde a los meses de marzo a mayo, donde en los ¼ltimos 

57 a¶os disminuye la tendencia a la sequ²a.  La meseta de la derecha hace lo contrario; 

es decir, las precipitaciones van aumentando y desaparece bruscamente desde 

septiembre a octubre, el denominado ñveranillo de los membrillosò y despu®s 

recupera su tendencia. 

La temperatura media sigue un perfil m§s suave y tiene su cenit en el mes de agosto, 

pasando casi a 30 ÜC de media (la m§xima puede llegar a 43ÜC y la m²nima a 9ÜC). 

  

 

                   

Climograma para la estaci·n del ICONA en Sierra de Mijas  t = 56 a¶os ( desde 1945 
a 2001). En ordenada derecha TÜC, medias 3 2 mensuales. En ordenada izquierda las 

precipitaciones en mm. o l/m . En abscisa, los meses del a¶o. 

  

  

El ²ndice de termicidad creciente (It) calculado con los datos de las estaciones antes 

mencionadas es de 350. El ²ndice de termicidad permiti· a Rivas Mart²nez introducir 

la bioclimatolog²a en los estudios bot§nicos; se trata de estudiar la relaci·n entre la 

distribuci·n de los seres vivos y las caracter²sticas clim§ticas de la zona estudiada. 
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De esta manera describi· los pisos bioclim§ticos como los espacios delimitados por 

las asociaciones vegetales existentes en funci·n de la latitud o la altitud. Precisamente 

el ²ndice It antes descrito resulta de gran utilidad para la descripci·n de los 

mecionados ñpisosò. Este dato, junto con la recta de regresi·n obtenida en tres 

estaciones, nos permiti· deducir que el l²mite entre el piso ñmesomeditarr§neoò y 

ñtermomediterr§neoò se establece a unos 500m de altitud, el mismo valor que el 

calculado por Rivas Mart²nez en su estudio ñMemorias del mapa de series de 

vegetaci·n en Espa¶aò. Obviamente este ²ndice It no es constante a lo largo de los 

a¶os, sino que presenta breves oscilaciones.  

  

 
  

Oscilaciones del ²ndice It en las sierras adyacentes a Benalm§dena Los datos 

entre 1986 y 1994 no est§n registrados en la estaci·n de Alhaur²n el Grande. 
                                                              Con los datos del INM y con el ²ndice It (RIVAS MARTĉNEZ, S.1985) 

              It = (T+m+M) x 10 m²nimas del mes m§s fr²o. T = Temperatura media anual,  

m = Media de las m²nimas del mes m§s fr²o. No existen datos en esta estaci·n desde 1986 a 1994) 

 

     

  

Por lo tanto, existe tambi®n un r®gimen h²drico suficiente para el desarrollo de las 

orqu²deas. Hay que tener en cuenta que la mayor parte de las especies de orqu²deas 

florecen entre diciembre y marzo cuando la humedad ambiental es m§xima y que 

adem§s hay que contar con la ñlluvia orogr§ficaò, fen·meno de condensaci·n de la 

humedad atmosf®rica sobre la superficie fr²a de las cumbres de la sierra, o de la 

superficie de los §rboles y matorrales, que ayuda a mantener la humedad necesaria 

para el desarrollo de las plantas. Otras orqu²deas pueden completar su ciclo biol·gico 

gracias a los nutrientes acumulados en el ciclo anterior; este fen·meno le da a algunas 

especies cierta independencia de la humedad del suelo.  

  

  

PAISEJE VEGETAL. Series de vegetaci·n.  

La presencia o ausencia de cierto tipo de especies en un lugar determinado tiene que 

estar necesariamente relacionada con el suelo y las condiciones clim§ticas de la zona 

ya que los ecosistemas son ñsistemas abiertosò que intercambian materia y energ²a 
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con el medio; las plantas son por lo tanto dependientes de la naturaleza del suelo, de 

factores clim§ticos y obviamente de la longitud y latitud geogr§ficas.  

De la comparaci·n de inventarios entre s² y con los factores ecol·gicos de cada una 

de ellos se estiman conjuntos de especies. Seg¼n la fidelidad de cada una de ellas se 

pueden definir las comunidades vegetales. Es necesario se¶alar que las comunidades 

evolucionan a la par que el clima y el suelo, por lo tanto, las asociaciones no son 

permanentes en el tiempo. La Fitosociolog²a sucesional estudia el conjunto de las 

comunidades que aparecen ligadas entre s² gracias al proceso de sucesi·n vegetal 

(comunidades que se sustituyen en el tiempo en un mismo espacio).  

Si el hombre no hubiese actuado sobre las sierras adyacentes a Benalm§dena, se 

desarrollar²a un encinar (serie Ram·n-Quercetum cocciferae). Por deforestaci·n 

(eliminaci·n de §rboles y arbustos), y siempre que el suelo no se degrade, se reconoce 

el coscojar (Asparago-Rhamnetum oleoides). Como consecuencia de los incendios, 

sobrepastoreo etc., el suelo se erosiona y el coscojar es sustituido por un romeral 

/tomillar, (RIVAS MARTĉNEZ, S et col.1985), abundante en la ladera norte de la 

Sierra de Mijas y la Alpujata. Especies t²picas en esta etapa son las siguientes:  Cistus  

clusii, Ulex baeticus , Rosmarinus officinales , Teucrium luteum y Thymbra capitata, 

muy aparentes en las Lomas de Benalm§dena. En los pastizales de primavera 

encontramos especies como la Linaria luteri, Linaria saturejoides, Arenaria 

modesta, etc. En bordes de carretera, caminos forestales y taludes encontramos, el 

endemismo Linaria clementei, en flor casi todo el a¶o, y con ella Echium albicans, 

Andryala ramossisima , etc. y finalmente en los bordes de arroyos y torrentes Nerium 

oleander  (REBOLLO BUENO, M. et al.1997).  

  

  Fotograf²a sat®lite del conjunto de la Unidad Blanca. Las canteras aparecen de color blanco.  

 (Modificada del Atlas de Andaluc²a. Junta de Andaluc²a)  

  

Benalm§dena  
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DESCRIPCIčN DE LAS RUTAS RECOMENDADAS 

PARA LA OBSERVACIčN DE LAS ORQUĉDEAS EN 

BENALMĆDENA.  

En el mapa adjunto se pueden observar las principales rutas, perfectamente descritas 

en ñLos itinerarios verdes por la Sierra de Benalm§denaò. PERALTA, J. & 

CUENCA, J. 2001 y que sirven de base en la cartograf²a del presente estudio. Puede 

comprobarse que se dan las coordenadas UTM para una mayor precisi·n a la hora de 

localizar los ejemplares.  

  

RUTA nÜ1: ARROYO DE LOS MUERTOS  

 Comienza en la carretera que da acceso al nuevo cementerio y puede acabar en el 

monte Calamorro o continuar con otras rutas. Por encima del Cementerio y en la 

plataforma que en la actualidad se est§ urbanizando eran muy frecuentes las  
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O.fuscas, O. bilunulata, O. tentrhedinifera, O. speculum, O. papillonacea, O. collina 

y O.scolopax. (V®anse m§s adelante las descripciones de cada especie). En zonas 

m§s altas, por encima de los 500m. de altitud pueden verse en esta ruta O. 

anthropophora, O.mascula, O. olbiensis y O. intacta.  Es especialmente interesante 

la ¼ltima parte de esta ruta cuando rodea al Calamorro ya que esta ladera mira al norte 

y es una zona excelente para observarlas. La presencia de las orqu²deas en esta ruta 

est§ muy amenazada por las canteras de extracci·n de §ridos en la cara norte de la 

sierra (en Alhaur²n). En este mapa la ruta nÜ1 est§ representada de color rojo.  

  

RUTA nÜ 2: RUTA DE LOS LE¤ADORES  

Comienza en el antiguo vertedero una vez que subimos por un paso elevado la 

carretera que va a Benalm§dena. Este vertedero que se intent· sellar hace algunos 

a¶os, ha vuelto a presentar al exterior los pl§sticos que recubr²an el suelo ya que no 

ha podido soportar las lluvias torrenciales, el viento y el calor del estiaje. La presencia 

de orqu²deas est§ muy condicionada por la ausencia de una vegetaci·n le¶osa que le 

proporcione sombra. S·lo he podido constatar la presencia en invierno de O. fusca, 

O.bilunulatam y O. tenthredinifera . En primavera se puede detectar la presencia de 

O.speculum. Ya en el Puerto de las Ovejas se pueden encontrar O.intacta , O mascula 

y O. olbiensis. En nuestro mapa la ruta est§ marcada de color naranja.  

  

RUTA nÜ3: EL QUEJIGAL  

 Desde la desembocadura del Arroyo Puerto Viejo ascendemos por el camino 

indicado hasta la cota 330 donde encontraremos la desviaci·n para la ruta nÜ4. La 

subida es bastante empinada en su primer tramo, aunque a partir de aqu² es bastante 

suave. Desde el cruce de los rutas 3 y 4 hasta el tajo del Quejigal encontraremos 

ejemplares ¼nicos de orqu²deas en la sierra como son O. bombyliflora y O langei, 

adem§s de O.fusca, O. bilunulata, O.tenthredinifera. En las paredes h¼medas que 

miran al este, en el barranco del cauce del Regajo del Quejigal, existen unos 

extraordinarios ejemplares de O. anthropophora. De color verde en nuestro mapa.  

  

RUTA nÜ4:  TAJOS DE LA SABIA   

 Tiene el mismo trayecto que la ruta nÜ3 hasta la cota de 330m. A partir de aqu² el 

camino se bifurca hacia la izquierda. Esta ruta es inc·moda debido a las numerosas 

rocas no asentadas por la que hay que pasar, adem§s de lo escarpado del terreno. En 

su ¼ltimo tercio el camino apenas tiene pendiente y discurre hacia un bosque de pinos 

muy cerrado. Aqu² se han encontrado las mejores poblaciones de O. mascula y 

O.italica. Al final este trayecto se une, en el mismo ñTajo de la Sabiaò,con la ruta 

nÜ6. De color morado en nuestra gu²a.  

  

RUTA nÜ5: MINA DE LA TRINIDAD  

 La ruta comienza a la entrada de la Urbanizaci·n Retamar, que se encuentra 

f§cilmente siguiendo la carretera que sale del n¼cleo urbano de Benalm§dena, la 
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A368. Las ¼nicas orqu²deas que podemos encontrar aqu² son las O. speculum y 

O.fusca en la zona basal de la ruta. De color rosa en nuestro mapa.  

  

RUTA nÜ6: RUTA DE LOS CAZADORES.  

 Comienza esta ruta en el Cerro Castillejo (donde se encuentran los repetidores de 

televisi·n) a unos 925 m de altitud. Para llegar a  es necesario subir por la carretera 

de Mijas hacia dicho puerto. Esta ruta es muy interesante ya que desde el primer 

momento encontraremos bosques de pinos donde las orqu²deas tienen diversas 

poblaciones muy bien asentadas. En el primer tramo son especialmente abundantes 

la O. intacta y O anthropophora; en el tramo medio encontraremos O. bilunulata y 

al final son especialmente abundantes las O. tenthredinifera, O.lupercalis, O.intacta  

y O.fusca. Color morado oscuro en nuestro mapa.  

  
Estas seis rutas son las descritas por   PERALTA, J. & CUENCA, J en los ñItinerarios verdes por la Sierra 

de Benalm§denaò. Adem§s, nosotros a¶adiremos algunas m§s que en alg¼n caso tocan otros t®rminos 

municipales con el objeto de conocer mejor la distribuci·n de las orqu²deas. Estas rutas a¶adidas no tienen 

nombre popular, por esta raz·n se indican con un n¼mero.  

  

  
  

  

Regajo del Quejigal  
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RUTA nÜ 7  

 Se accede a ella subiendo desde el castillo del Bil-Bil hacia Benalm§dena, pasando 

por la planta EDAR, hasta llegar a las lomas de Benalm§dena, a la espalda de ñMonte 

Altoò, justamente en los m§rgenes que coinciden con la v²a del tren Fuengirola ï 

M§laga. (Lomas de Benalm§dena).  

Hay que destacar que en esta zona encontramos la mayor poblaci·n descrita en 

Andaluc²a de O. papillonacea var. grandiflora.  

  

RUTA nÜ 8: Es la que rodea el campo de Golf de Torrequebrada, sobre todo en el 

cauce del arroyo Hondo, desde la Gasolinera BP hasta la desembocadura en las 

ñViborillasò, donde son especialmente abundantes las O. speculum  

  

RUTA nÜ 9: Desde la carretera de circunvalaci·n de M§laga-Torremolinos, a la altura 

del Palacio de Congresos surge un carril que nos lleva al Arroyo Blanquillo y a la 

cantera de extracci·n de §ridos. Se observan ejemplares de O. collina.  

  

RUTA nÜ 10: Esta ruta comienza en la carretera de Churriana, (N-340. Km.90) 

subiendo por la ñcasa Montalvezò hacia San Fernando, en direcci·n a la ñLoma de 

los Pajaritosò,pasa por la planta asf§ltica hasta llegar al basurero. Ruta recomendada 

para la observaci·n de O.conica.  

  

RUTA nÜ11: Se accede por la carretera Nacional 340. Km.85, desde Fuensangu²nea 

hasta la cantera de extracci·n de §ridos. La mejor ruta para la observaci·n de S.  

lingua , O.dyris y O.lupercalis.  

  

RUTA nÜ 12: Comienza en la carretera Nacional 340. Km.83, se entra por la 

urbanizaci·n Pinos de Alhaur²n y bordeando la mayor cantera de la Sierra de Mijas 

se llega hasta el Puerto de las Ovejas. Aqu² hay un sistema de carriles paralelos muy 

interesante para la observaci·n de orqu²deas. Se observan O.lutea, O.champagneuxii, 

O.conica, O.atlantica, O.dyris,. O.fusca,  O.italica.  

  

RUTA nÜ 13: En la Nacional 340, Km. 80, se entra por el arco de ñTiro Pich·n y 

Jarapaloò, pasando por Cerro Ladrillejo Hasta la Mezquita, Tajo de las Grajas, La 

Gorreta Valcazar y Puerto de la Media Luna (880 m). En estas zonas se pueden 

encontrar pr§cticamente todas las orqu²deas de nuestro cat§logo.  

  

RUTA nÜ 14: Desde la carretera nacional A-366, entrando por la urbanizaci·n ñla 

Pacaò, se sube hasta la Moraleda, siguiendo el circuito ascendente se llega al Pecho 

de los Condenados y al Cerro de la Sepultura, la zona m§s alta de las estudiadas con 

1151 m. de altitud. Aqu² hemos encontrado dos poblaciones de orqu²deas no descritas 

con anterioridad, me refiero a Himantoglossum hircinum e H. robertianum, que son 
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la primera citas dadas para la zona estudiada. Hemos podido tambi®n detectar la 

presencia de O.sphegifera y Cephalanthera longifolia  

RUTA nÜ 15: En la carretera A-387, de subida de Mijas a Co²n, hay una desviaci·n 

en el cruce de la carretera Co²n ï Alhaur²n, (Puerto Pescadores) hasta el sistema de 

carriles que rodean la Sierra de Mijas; concretamente en el Km. 9 se puede subir al 

Pecho de los Lobos, que desgraciadamente se quem· en el verano de 2001. Son 

abundantes las serapias.  

  

RUTA nÜ 16: Desde el mismo Km.9 de la A-387 (Pescadores), se sube hacia Las 

Agon²as y desde aqu² hacia el Pecho de los Gavilanes y Cabezo de las Cruces (1071 

m.). La mejor zona para el estudio y observaci·n de O.picta  

  

               

  

  
 Vista a®rea del conjunto de la Sierra Blanca, Sierra de los Ćngeles, Sierra de la Alpujata, Sierra de Mijas  

y Sierra de Benalm§dena. Marcado en verde las rutas nÜ8 a la nÜ 16. Descripci·n en el texto.  
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DESCRIPCIčN DE LAS ORQUĉDEAS  
  

Las orqu²deas pertenecen a las Espermatofitas (Antofitas), es decir forman frutos 

producidos en la fecundaci·n de los ·vulos por el polen; son Angiospermas, (plantas 

cuyas flores encierran los ·vulos) y Monocotiled·neas, (de un s·lo cotiled·n).  

  

MORFOLOGĉA:  

  

Hojas: Estas estructuras se encuentran en la base de los tallos a®reos, generalmente 

presentan clorofila, aunque a veces carecen de ella. Pueden presentarse en forma de 

roseta basal o acompa¶ar al tallo, (hojas caulinares). En muchas especies pueden 

observarse las hojas dispuestas alternamente (una hoja a la derecha y la siguiente a 

la izquierda como en el g®nero Listera), aunque en otras se aprecia la formaci·n de 

hojas opuestas (hojas que se unen al tallo a la misma altura como en el g®nero 

Gennaria). Siempre la nerviadura es paralela (como todas las monocotiled·neas).  

  

Pilosidad: Son estructura epid®rmicas similares al vello, que pueden ser cortos o 

largos y estar m§s o menos desordenado en las flores, sobre todo en el labelo.  

  

Estructura de la flor:   Presenta una disposici·n tr²mera, es decir tres p®talos y tres 

s®palos. Dos p®talos est§n muy reducidos en comparaci·n con el tercero que es una 

aut®ntica ñpista de aterrizajeò para los insectos polinizadores. Este p®talo se 

denomina labelo, est§ muy ornamentado en muchas especies y en el caso concreto 

del g®nero Ophrys se asemeja al t·rax y abdomen de la hembra de ciertos insectos 

himen·pteros. El ovario, los estambres y pistilos est§n unidos al labelo formando una 

columna o gimnostemo.  Estas caracter²sticas hacen posible en las orqu²deas una 

simetr²a bilateral o zigomorfa. Los s®palos son pr§cticamente id®nticos entre s² y de 

coloraci·n generalmente distinta a la de los p®talos. El central puede recubrir la 

columna o gimnostemo formando un ñcascoò.  

Los granos de polen est§n agrupados formando los denominados polinios; cada uno 

rematado por un retin§culo o viscidio que segrega una sustancia pegajosa para adherir 

el polinio a la cabeza o al t·rax del insecto polinizador. Debajo de esta estructura se 

encuentra la cavidad estigm§tica que da acceso a un ovario ²nfero.  

  

La parte subterr§nea: Todas las orqu²deas europeas presentan tub®rculos o ra²ces 

cil²ndricas m§s o menos engrosadas, algunas con forma de nido de ave (g®nero 

Neottia), o con forma de dedos (Dactylorhiza). De estos ·rganos surge un tallo blanco 

de longitud variable del que, al alcanzar la superficie, despliega un conjunto de hojas 

basales en forma de roseta.   
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Dibujo a ñcarboncilloò de una planta Orchis sp. en la que se pueden observar los rizomas, el tub®rculo 

y las hojas.  

  

  
  

Polinios adheridos a una pinza de metal mediante los viscidios.  
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SOBRE LA BIOLOGĉA DE LAS ORQUĉDEAS   
  

Aunque siempre se ha considerado que las orqu²deas son un grupo de vegetales 

recientes, se han descubierto f·siles en Alemania que datan de hace 15 millones de 

a¶os (Mioceno superior); si fuese un grupo tan reciente como se supon²a, resultar²a 

inimaginable que se hubiese adaptado a tantos ambientes distintos en poco tiempo 

(exceptuando desiertos y zonas §rticas), DELFORGE, P. (2001).  

  

Las semillas de las orqu²deas son extremadamente peque¶as, miden alrededor de 0,5 

mm. y un pesan unos 10 microgramos. Presentan una fina membrana reticulada y 

transl¼cida en cuyo interior se pude apreciar el embri·n esf®rico. Los frutos son 

aut®nticas c§psulas dehiscentes que contienen millares de semillas microsc·picas que 

se dispersan con el viento. Muchas semillas formar§n parte de la dieta alimenticia de 

diversos organismos sapr·fitos; otras no llegar§n a germinar, pero aquellas que caen 

en lugares adecuados germinan y son r§pidamente invadidas por el micelio de un 

hongo del g®nero Rhizoctonia o bien Deuteromycetes. Al penetrar el micelio en el 

fruto, infecta al embri·n y este  se defiende produciendo una sustancia fungicida que 

limita la infecci·n a una parte concreta de su anatom²a (si la invasi·n fuese completa 

el embri·n morir²a).  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  
Semilla de Cephalanthera longifolia (izquierda) y de Himantoglossum robertianum (derecha)   

X 100 aumentos. Cortes²a del Laboratorio de Biolog²a del Colegio Maravillas, Benalm§dena, M§laga.  
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                              (a)                                                                   

(b)   
 (a) Hifas de hongos infectan las semillas 
cuando germinan. (b) Formaci·n de los 

tub®rculos y la aparici·n de las primeras 

hojas. (c) Visita de un himen·ptero a una 

orqu²dea y captaci·n de los pol²nios.  

  

  
Modificado de  las ilustraciones de Bo Mossberg 

para Sevn Nilsson en ñORCHIDS of Northerrn 

Europeò,1977  

                           (c)  

  

  

Enseguida se establece una simbiosis, ya que la parte no infectada comienza su 

diferenciaci·n celular y se alimenta de los az¼cares que produce el hongo; otros 

autores suponen que es un saprofitismo controlado por la orqu²dea, que puede durar 

el tiempo suficiente para que la planta desarrolle sus primeras hojas, o que puede 

durar toda la vida del ejemplar. En cualquier caso, la presencia del hongo se observa 

s·lo en la periferia de las ra²ces, PALLAR£S NAVARRO, A. (1999). Al cabo de 

cierto tiempo se forma un peque¶o tub®rculo y una peque¶a pl§ntula que ir§ 

desarrollando un v§stago blanquecino capaz de abrirse camino hasta la superficie, 

donde desarrollar§ las primeras hojas en una roseta basal; posteriormente se formar§ 

un verdadero tub®rculo o bien un rizoma.   

  

Entre la formaci·n de las primeras hojas y la aparici·n de la primera flor, pueden 

pasar de 2 a 15 a¶os, seg¼n las especies y la naturaleza del suelo y las condiciones 

clim§ticas de esa ®poca. La mayor parte del ciclo vital de las orqu²deas es subterr§neo 

y nosotros s·lo podemos observar las hojas y flores durante 15 · 20 d²as, as² que hay 
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que estar muy bien organizado si se quiere observar toda la orquidoflora de la sierra 

de Benalm§dena en un solo ciclo clim§tico.  

 Debido a su corta vida a®rea pueden soportar muy bien las sequ²as estivales e incluso 

los incendios. En Benalm§dena las orqu²deas florecen durante el invierno y la 

primavera, apenas quedan plantas de orqu²deas en floraci·n al comienzo del verano 

(exceptuando a H. hircinum; H. robertianum; Serapia sp.  y O.picta)  

Para su reproducci·n sexual, las orqu²deas disponen de varios cientos de granos de 

polen agrupados en los denominados pol²nios, dos grandes bolsas rematadas por el 

ñretin§culoò que no es otra cosa que un estigma est®ril que presenta sustancias 

pegajosas. Cuando el insecto visita la planta los pol²nios se adhieren fuertemente, a 

la cabeza, los ojos, el t·rax o el espir§culo de las mariposas; si el insecto se siente 

atrapado se mover§ lo suficiente para que los pol²nios se desprendan de la columna 

y as² el himen·ptero, el cole·ptero, lepid·ptero o el ar§cnido se los lleva. La 

caud²cula que sujeta los pol²nios se mantendr§ durante cierto tiempo; de esta forma, 

aunque visite plantas pr·ximas, no las fecundar§. Esto favorecer§ el intercambio 

gen®tico entre individuos de distintas poblaciones m§s o menos alejadas entre s².   

  

Cuando el pol²nio se pone en contacto con la cavidad estigm§tica de otra flor de la 

misma especie, se queda adherido a su superficie y as² la flor visitada retiene parte 

del polen; en la cavidad estigm§tica se pueden ver restos de sacos cuyo n¼mero 

depender§ de las veces que han sido visitadas por insectos con pol²nios.  Cada uno 

de los granos de polen tiene dos n¼cleos: uno permite la germinaci·n del grano sobre 

la superficie estigm§tica y el otro se divide en dos n¼cleos esperm§ticos. La 

germinaci·n hace que se forme un tubo pol²nico que progresa por el estilo hasta 

alcanzar el ·vulo, realizando la t²pica doble fecundaci·n de las angiospermas que da 

lugar a los frutos y semillas.  

  

Las orqu²deas en Benalm§dena siempre se encuentran asociadas a los caminos, claros 

de bosques, cortafuegos y otros accidentes geogr§ficos de barrera, ya sean naturales 

o artificiales. En las ocasiones en que decidimos buscar las plantas en la espesura de 

los matorrales o en el interior de pinares, nunca obtuvimos el resultado esperado, 

aunque s² se pueden encontrar poblaciones menos densas. Podr²amos decir que para 

encontrar orqu²deas los lugares m§s probables son las laderas de monta¶a que dan al 

norte y cerca de un camino forestal o cortafuegos. Tambi®n es probable encontrarlas 

en los bordes de las torrenteras que dan al sur y desde luego en los bordes de cualquier 

bosque de pinos, independientemente de su localizaci·n geogr§fica. A pesar de todo, 

nosotros hemos encontrado orqu²deas a pleno sol y en lugares donde no se podr²a 

sospechar su existencia, si bien es cierto que estas poblaciones tienen un n¼mero 

escaso de individuos.  

  

Es posible que el reflejo de la luz solar sobre las superficies desforestadas pudiera 

atraer a los insectos polinizadores y si en su vuelo por estas zonas encuentran las 
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orqu²deas, las polinizar§n. Las poblaciones tienen asegurada su supervivencia si 

est§n localizadas por los lugares donde habitualmente vuelan los insectos. Solamente 

en algunos casos se han descrito atracciones de tipo qu²mico entre las orqu²deas y 

sus polinizadores. Los insectos, por tanto, una vez que ñpatrullanò sus zonas 

habituales pueden visitar las plantas que les resulten atractivas por su dise¶o, por su 

posible perfume, para buscar refugio o para buscar n®ctar. (RIVERA NU¤EZ D. & 

LOPEZ VELEZ, G.1987)  

Otros autores proponen una serie de ñestrategiasò de las orqu²deas para poder ser 

visitadas por los insectos; entre ellas podemos citar las siguientes: Flores con n®ctar, 

por ejemplo Orchis fragrans; flores que simulan tener n®ctar pero que en realidad no 

tienen (por ejemplo  la mayor²a de las Orchis que mostrando espolones muy gruesos, 

pareciera que est§n llenos de n®ctar); flores que proporcionan refugio nocturno (como 

las del g®nero Serapias); flores que presentan un labelo de dise¶o muy parecido al 

t·rax y abdomen de la hembra coespec²fica ( como las del g®nero Ophrys - scolopax 

o picta- etc.), en este caso los machos hacen una pseudoc·pula con el labelo 

llev§ndose los pol²nios pegados a los ojos, cabeza, o t·rax, (BENAVENTE 

NAVARRO, A. 1999). Existe por lo tanto una clara dependencia, entre las orqu²deas 

y los insectos que las visitan, que algunos autores denominan coevoluci·n, aunque 

existen muchas discrepancias al respecto.   

  

La relaci·n que existe entre la abertura del gimnostemo y la estructura del 

exoesqueleto de los insectos es tan estrecha que una especie de orqu²dea solo puede 

ser polinizada por una especie de insecto, lo que nos hace pensar en una evoluci·n 

conjunta y continuada. Los polinizadores son generalmente himen·pteros y 

cole·pteros, tambi®n hemos comprobado que ar§cnidos del g®nero Minsumena 

pueden transportar pol²nios en sus patas.  

Los himen·pteros tienen una gran percepci·n espacial y temporal, como se demostr· 

en abejas mel²feras, por lo que ser²a presumible que los componentes del orden 

tuviesen la misma capacidad para buscar y encontrar poblaciones de orqu²deas 

anteriormente visitadas.  

  

ERASMUS DARWIN fue la primera persona que dej· escrita una referencia a la 

evoluci·n paralela entre plantas y animales. CHARLES DARWIN describi· que las 

orqu²deas y las abejas estaban estrechamente relacionados en la polinizaci·n; pero 

no fue hasta 1965 cuando se propuso el t®rmino ñcoevoluci·nò gracias a los trabajos 

de ERLICH & RAVEN (1965) sobre lepid·pteros y plantas.   

  

Como se puede imaginar, la coevoluci·n entre especies no implica ning¼n tipo de 

intercambio gen®tico; por lo tanto, la aparici·n de distintas aberturas del gimnostemo 

es aleatoria; de igual manera la variabilidad en la anatom²a del pronoto y t·rax de los 

insectos tambi®n se debe a la recombinaci·n y/o alteraci·n de su propio material 

gen®tico, que es igualmente aleatoria.  Es posible que los distintos dise¶os de 
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gimnostemos act¼en como agente selector sobre los insectos y a su vez, las 

variaciones surgidas en los himen·pteros act¼en sobre la planta de la misma forma. 

A la larga existir§ una acomodaci·n entre ambas especies. Para otros autores como 

FEENY (1975), la aparici·n de mediadores bioqu²micos producidos por la planta 

para repeler a los herb²voros y atraer a los polinizadores ser²a la clave de la asociaci·n 

selectiva en las orqu²deas, caso que se podr²a aplicar a O. coriophora. Ser²an los 

mediadores qu²micos los que, de alguna manera, seleccionar²an las mutaciones y 

recombinaciones gen®ticas actuando indirectamente sobre los predadores de los 

polinizadores y directamente sobre la asociaci·n orqu²dea-insecto.  

  

De cualquier modo, la posible ñcoevoluci·nò entre insectos/ar§cnidos y orqu²deas 

conducir²an a las especies a un equilibrio din§mico. Del resultado de esta interacci·n 

mantenida en el tiempo las plantas podr²an adaptar la simetr²a radial a la simetr²a 

zigom·rfica t²pica de las orqu²deas, ya que esta facilita la acci·n de los polinizadores.  

  

NOTAS SOBRE LA TAXONOMĉA EN LAS ORQUĉDEAS  
  

Imaginemos por un momento que hacemos una visita a un Museo de Historia Natural. 

Imaginemos adem§s que, en vez de encontrarnos los distintos organismos naturales 

dispuestos sobre unas vitrinas, debidamente significados y datados lo que nos 

encontramos es una serie ingente de armarios en los que, sin orden ni concierto, se 

agolpan los minerales junto a los tarros con esqueletos de peces, expositores con 

f·siles, profusi·n de invertebrados, cr§neos de primates, p§jaros é Ese Museo de 

Historia Natural, m§s que una invitaci·n a entender que la Naturaleza es un todo 

complejo pero ordenado e integrado, aparecer²a ante nuestros ojos como un totum 

revolutum que no tardar²a en desanimarnos y sumirnos en una sensaci·n de desaz·n 

e impotencia. Tendr²amos, a partir de aqu², solamente dos opciones: la de salir de tal 

Museo con la intenci·n de no volver, o, tal vez, la de ordenar todo aquello de una 

manera met·dica y con vocaci·n clarificadora. Claro que para elegir esta segunda 

posibilidad tendr²amos que contar el tiempo y con los medios materiales necesarios 

para realizar tan complejo inventario.  

  

Siguiendo con el s²mil propuesto podr²amos afirmar que Carolus Linnaeus 

(17071778), sin ser el primer cient²fico que se puso manos a la obra, s² fue el pionero 

en realizar un inventario de nuestro te·rico Museo con un m®todo que sigue vigente 

en nuestros d²as. Lo que hizo fue ordenar los organismos animales y vegetales, 

agrup§ndolos por sus afinidades anat·micas. As² constituy· los ñReinosò y, dentro 

de cada uno de ellos, las ñClasesò, ñčrdenesò, ñFamiliasò, ñG®nerosò y ñEspeciesò. 

Estos t®rminos se conocen en biolog²a como ótaxonesô, palabra derivada de un 

neologismo, ótaxonom²aô, que se deriv· a su vez de las voces griegas ótaxisô 

(ordenaci·n), y ónomosô (ley, m®todo). As² pues, el significado de ótaxonom²aô es el 

de ómetodoô o, desde Linneo, ósistema para la ordenaci·nô  
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Conforme bajamos en la sucesi·n de taxones propuestos por el gran naturalista sueco, 

partiendo de los Reinos y dirigi®ndonos hacia las Especies, la afinidad entre los 

organismos es mayor, mientras que, si nos movemos por esta misma escala en sentido 

inverso, desde las Especies hacia las Clases, los rasgos comunes y los parecidos ser§n 

cada vez m§s remotos.   

Cada organismo se representa con un nombre compuesto por dos palabras: el 

g®nero y la especie y a continuaci·n se escriben iniciales que corresponden al 

autor o autores que la describieron. Por ejemplo: Himantoglossum hircinum L. 

Tal como vemos en el ejemplo, el nombre cient²fico de un organismo se escribe 

usando un t®rmino latino o griego en may¼scula para designar el g®nero, seguido 

del nombre que designa la especie y, en su caso, la subespecie, en min¼scula, 

ambos subrayados, en negrita o en cursiva. A continuaci·n, una letra may¼scula 

ser§ la referencia obligada para identificar a la persona que hizo la primera 

descripci·n. Normalmente las palabras usadas en 

taxonom²a son derivados del lat²n o del griego, y 

aluden a alguna caracter²stica t²pica o m§s 

sobresaliente del g®nero o de la especie. La 

explicaci·n del uso de estos vocablos óantiguosô, que 

est§ totalmente consolidado en la comunidad 

cient²fica internacional, no deja de tener su inter®s. En 

primer lugar, estar²a el valor t§citamente acordado de 

tales t®rminos revisten y que estimamos como un 

homenaje a la tradici·n cient²fica que, en t®rminos de 

taxonom²a, se remonta hasta Arist·teles de Estagira (-

322), autor del primer tratado de 

taxonom²a de la Historia de la 

Biolog²a: 

De partibus animalium (Sobre las partes de los animales). En segundo lugar 

podr²amos considerar que, aunque en tiempos de C. Linneo, el franc®s era el idioma 

ócultoô por excelencia, no pod²a disputarle al lat²n su impronta de idioma universal, 

recu®rdese que el lat²n era la lengua óoficialô de la Filosof²a y, por lo tanto, de la Ciencia 

desde la Alta Edad Media hasta los tiempos de la Ilustraci·n, en los que los grandes 

tratados cient²ficos, como el de C. Linneo o el de I. Newton (Philosophiae Naturalis 

Principia Mathematica, 1687) segu²an titul§ndose como filos·ficos y escribi®ndose en 

lat²n.  

El sistema o m®todo ñlinneanoò de clasificaci·n no solamente se mostr· ¼til para 

ordenar de una forma sitem§tica a la totalidad de los organismos reconocidos hasta 

 
 

Carolus Linnaeus (1707-1778) 
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el momento en los medios naturales, sino que tambi®n se mostr· apto para nombrar 

la existencia de especies ex·ticas afines con las ya conocidas en el propio medio, y 

hasta para ensayar el adelanto de especies óposiblesô...1 ,e incluso para que un siglo 

despu®s, con Ch. Darwin y A. Wallace, se pudiese entender y plantear, en t®rminos 

rigurosos, el fen·meno evolutivo en toda su compleja dimensi·n.  

Volviendo al ejemplo anterior, el t®rmino Himantoglossum act¼a como sustantivo, 

(óimantoô - correa), mientras que el t®rmino óglossaô (lengua) alude a la estrechez y 

longitud del labelo. Con el t®rmino hircinum (odor²fero), se alude a su caracetr²stico 

olor a cabra. Finalmente, L. notifica que su descubridor y primer taxonomista fue C. 

Linneo.  

  

Es preceptivo, cuando se describe un ejemplar nuevo para la Ciencia, que al menos 

un esp®cimen del mismo se conserve en alg¼n Museo o en alg¼n Departamento 

Universitario, debidamente mantenido y custodiado, y que se anuncie su direcci·n 

en los medios m§s id·neos para que pueda servir de referente a otros cient²ficos en 

sus estudios.  

  

La concepci·n de los ñtaxonesò ha evolucionado mucho hasta nuestros d²as, entrando 

en un abierto conflicto con la escuela del llamado ónominalismo metodol·gicoô de K. 

Popper.   

Algunos autores, ante las dudas planteadas en la determinaci·n de algunos 

ejemplares prefieren constituir nuevas familias o g®neros en vez de ampliar 

nominalmente (descriptivamente) el contenido sem§ntico del propio tax·n y postulan 

de esta forma la validez de la tradici·n aristot®lica en la que tales taxones estar²an 

vinculados a funciones espec²ficas invariables (escuela del llamado óesencialismo 

metodol·gicoô)2.  

  

As² se procedi· tradicionalmente, por ejemplo, cuando se intent· determinar la 

taxonom²a de ciertos h²bridos de orqu²deas, no coincidentes con ning¼n tax·n de los 

ya descritos. Se opt· entonces, de acuerdo con tal tradici·n aristot®lica, por describir 

nuevas familias o g®neros con funciones naturales no reconocidas hasta el momento. 

Sin embargo, cuando se estudiaron estos mismos ejemplares desde una perspectiva 

bioqu²mica pudo comprobarse que pod²an incluirse en un tax·n nominalmente 

preestablecido. Por lo tanto, pensamos que ante un problema taxon·mico de este tipo 

es preferible agotar todas las posibles perspectivas descritas antes que establecer 

nuevos taxones, como se ha hecho en el presente estudio siguiendo las directrices de 

P. Delforge.  

 
1  Estas implicaciones epistemol·gicas est§n soberbiamente descritas por H. Eco en su óKant y el 

ornitorrincoô.: Umberto Eco, Kant y el ornitorrinco. Traducci·n de Helena Lozano Miralles. Lumen. 

Barcelona. 1999.   
2 Ver Wolfgang Kullman Aristoteles und die moderne Wissenschaft, de Jorge Uscatescu Barr·n. En  

Faventia 23/2, 2001.http://www.bib.uab.es/pub/faventia/02107570v23n2p151.pdf   
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 àCčMO SE ORIGINAN LAS DISTINTAS ESPECIES 

DE ORQUĉDEAS?  

  

Con la publicaci·n en 1859 del ñSobre el origen de las especiesò, CH. DARWIN 

acab· (al menos para la comunidad cient²fica) con la vigencia de la idea-postulado 

creacionista para explicar el origen de los seres vivos (todo responde a un plan divino 

originalmente diferenciador en el que el hombre ser²a el responsable de nombrar las 

especies ya acabadas, tal como se puede leer en el G®nesis). Con anterioridad a 

DARWIN, BUFčN (1749) Y LAMARCK (1809) pensaron que los organismos 

segu²an una escala lineal de perfecci·n (Scala Naturae), de esta manera los 

organismos podr²an evolucionar a partir de un ser creado previamente por Dios 

(evoluci·n lineal y paralela de las especies). El mecanismo de uso y desuso de los 

·rganos ser²a el motor de la evoluci·n desde su perspectiva. Aunque ahora sabemos 

que no es posible que las habilidades conseguidas por un individuo formen parte de 

la reserva de genes de una poblaci·n, no cabe duda de que fue una explicaci·n 

original con la que DARWIN no se atrevi· a romper del todo en su Sobre el Origen 

de las especies.  

  

En la lectura del mencionado libro, se sugiere por primera vez 

que de una especie podr²an surgir otras especies, (y por lo tanto, 

que varias especies pueden tener un origen com¼n). Darwin 

dedujo que los organismos evolucionan con el tiempo gracias a 

la acumulaci·n de peque¶as modificaciones graduales en las 

poblaciones. El mecanismo mediante el cual ocurren estos 

fen·menos lo denomin· Selecci·n Natural.  

  

  
CH. DARWIN (1809-1882)  

  

Esta Selecci·n Natural propone lo siguiente:  

La variabilidad es t²pica en todas las poblaciones (no todos los individuos de una 

poblaci·n son id®nticos). Nacen muchos m§s individuos de los que sobreviven, ya 

que los recursos son limitados. S·lo sobreviven los que mejor est®n adaptados en su 

medio ambiente. Estos caracteres se transmiten a las siguientes generaciones.  Lo que 

hoy d²a se denomina Neodarwinismo o Teor²a Sint®tica de la evoluci·n no hace m§s 

que a¶adir un contenido gen®tico a las observaciones darwinistas. Las mutaciones en 

los genes o en los cromosomas de los individuos junto a la recombinaci·n de 

caracteres en la formaci·n de los gametos, explican correctamente el fen·meno 

evolutivo.   
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La ley del uso y desuso de los ·rganos fue qued§ndose sin adeptos y formalmente 

rechazada   por AUGUST WEISMAN en 1833 Y ALFRED WALLACE en 1889. 

Desde entonces el estudio de la historia evolutiva (FILOGENIA) ha sido una 

constante en la zoolog²a y la bot§nica. Ordenar los productos del mecanismo de la 

Selecci·n Natural y comprobar c·mo se suceden en el tiempo, nos ayuda a 

comprender la Historia Natural.  

  

 La CLADOG£NESIS (sin·nimo de bifurcaci·n), es el proceso mediante el cual se 

originan nuevas ñramasò en el §rbol de la vida. As² cuando de una especie aparecen 

dos a lo largo del tiempo, se produce un proceso de cladog®nesis.  

Las Orqu²deas presentes en la flora de Benalm§dena (como todas las de la P. Ib®rica) 

surgieron en el Terciario, perduraron en el l²mite de los glaciares en el Ćfrica Central 

y Oriente hasta que las glaciaciones del cuaternario remitieron. Conforme los hielos 

se retiraban las orqu²deas se dispersaron por toda Europa, el Norte de Ćfrica y Oriente 

Pr·ximo. La aparici·n de especies nuevas a partir de otras tuvo que ocurrir gracias a 

los fen·menos de hibridaci·n y cladog®nesis.  

Si el aislamiento reproductivo no est§ establecido con eficacia, el cruce entre especies 

pr·ximas da lugar a individuos distintos a los parentales (h²bridos) que, si son f®rtiles, 

pueden dar lugar a especies nuevas. En Benalm§dena hemos observado h²bridos de 

dos especies que aparentemente no tienen nada en com¼n: O. champagneuxii y O. 

papillonacea (ver la descripci·n de especies). Estos h²bridos forman peque¶as 

poblaciones en las que se observa fecundaci·n cruzada).  

  

                                
  

  Georges-Louis Leclerc, Conde  

      de Buffon (1707-1788)  

Jean-Baptiste-Pierre- 
Antoine   de Monet,  
Bar·n de Lamark  
(1744-1829)  

Alfred Russel Wallace  
(1823 - 1913)  
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Ćrbol filogen®tico  cl§sico,  

Aparece un tronco principal de   
donde salen ramas, ramitaséy   
donde se sol²a colocar al final  
un WASP (blanco, anglosaj·n y 

protestante), el resto de razas 

ocupaban otras ramas m§s bajas. 

 ñLa evoluci·n tiende a la perfecci·nò.  

  
Modificado de: 

ual.es/GruposInv/myco-ual/clados.htm  

Modelo cladista: Todas las especies surgen unas a partir de 
otras, las que han llegado a nuestros d²as son todas 
igualmente evolucionadas: no parece que exista un plan 

rector ni una tendencia a la ñperfecci·nò  
  
Modificado de:  ual.es/GruposInv/myco-ual/clados.htm  

  

Diversos autores proponen al fen·meno de la cladog®nesis como responsable de la 

biodiversidad. Ocurre cuando se produce un aislamiento reproductivo de las 

poblaciones; aunque se han descrito varios tipos de aislamiento describimos 

brevemente los dos m§s clarificadores: la especiaci·n alop§trida y la especiaci·n 

simp§trida.  

Cuando una poblaci·n se separa en dos poblaciones hijas de tal manera que no existe 

un flujo gen®tico (reproductivo) entre ellas, puede ocurrir que en cada una de esas 

poblaciones (por puro azar) se encuentren soluciones adaptativas diferentes. Al cabo 

de cierto tiempo ser§n gen®ticamente distintas y no habr§ posibilidad de cruce entre 

ellas. Este es el caso de una especiaci·n alop§trida.   

Si la causa de la formaci·n de dos poblaciones a partir de una primera se da por 

causas que no son geogr§ficas (aislamiento de tipo biol·gico) se habla de una 

especiaci·n simp§trida. En las orqu²deas se han descrito varias especiaciones de este 

tipo como consecuencia de la formaci·n de individuos tetraploides (carga gen®tica 

en los gametos duplicada gracias a una meiosis defectuosa); estos pueden 

reproducirse entre s², pero no lo pueden hacer con individuos diploides (carga 

gen®tica normal). A causa de este fen·meno se produce la separaci·n.  

  



                   .........................................................................................................................................       Gu²a de campo de las orqu²deas en Benalm§dena  

                                                                              32                               

Conforme la biolog²a molecular y la gen®tica irrumpen en la taxonom²a tenemos 

nuevas herramientas para perfilar mejor las relaciones entre las especies de tal 

manera que en el mundo de las orqu²deas se han tenido que eliminar varios g®neros 

que ten²an una sola especie conocida e incluirlas en otros g®neros ya que evidencias 

bioqu²micas demuestran la inoportunidad de la diferenciaci·n. Este es el caso del 

g®nero Barlia que ahora pasa a llamarse Himantoglossum   y la ¼nica especie que 

antes se denominaba Barlia robertiana ahora se denomina Himantoglossum 

robertianum.  

 En la historia de los estudios filogen®ticos se pas· de las observaciones anat·micas 

a los estudios fisiol·gicos. Posteriormente se usaron los cromosomas y ahora es 

necesario estudiar sus prote²nas para saber exactamente cu§l es la posici·n 

taxon·mica de los ejemplares estudiados. Es m§s, trabajos recientes sobre orqu²deas 

demuestran que el estudio de secuencias de nucle·tidos es muy ¼til para establecer 

relaciones clad²sticas entre las especies.  (K.M. CAMERON, 1999).  

  

 Para evitar que existan hom·nimos o sin·nimos que representan a la misma especie 

se redact· en 1867 un c·digo jur²dico para establecer el nombre correcto de cada 

especie. El C·digo Internacional de Nomenclatura Bot§nica (ICBN) se revisa cada 

cuatro a¶os gracias a una Comisi·n Internacional y se hacen recomendaciones para 

evitar errores. En la presente gu²a se sigue al ICBN tal como propone P. Delforge en 

su introducci·n de la ñGu²a de las Orqu²deas de Europa, Norte de Ćfrica y Oriente 

Pr·ximoò, sin duda la obra publicada m§s completa sobre las orqu²deas cuya lectura 

recomiendo a todos los que quieran seguir estudiando estas plantas.  
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POSICIčN SISTEMĆTICA DE LAS ORQUĉDEAS:  

  
Reino vegetal  

  

Div. Spermatophyta  

  

Clase Mnocotiled·neas (Lili·psidos)  

  

Orden. Orquidales (Orqu²deas ñsensu latoò)  

Uno, dos y a veces tres estambres f®rtiles agrupados formando la ñcolumnaò o 

gimnostemo; ovario ²nfero conteniendo un n¼mero muy elevado de semillas.  

En general son plantas ub²cuas en las que se han descrito tres l²neas evolutivas:  

  

FAMILIA I: Apostasiaceae. De caracteres primitivos que las acercan a las lili§ceas 

(se distribuyen por Asia y Australia)  

  

FAMILIA II: Cypripediaceae. Los granos de polen no se encuentran agrupados en 

pol²nios. Un s·lo g®nero en Europa: Cypripedium, que no se encuentra en la flora de 

la P. Ib®rica.  

  

FAMILIA III: Orchidaceae, Un solo primordio f®rtil. Polen en los pol²nios; labelo 

muy bien diferenciado. 800 g®neros, 32000 especies y m§s de 200.000 cultivadas.  

  

  SUBFAMILIA A : Neottioidae. Polinios sin caud²culas. Masas pol²nicas     

      pulverulentas  

  SUBFAMILIA B : Epidendroideae. Polinios con caud²culas rudimentarias.   

         Masas pol²nicas compactas y con aspecto c®reo.  

  SUBFAMILIA C: Orchidoideae : Pol²nios con caud²culas pegadas por la base  

  

      Tribu 1. Orchideae : Antera largamente soldada al ginostemo.  

        Subtribu a. Gymnadeniinae : Sin burs²culas.  

       Subtribu b. Serapiadinae : 1-2 burs²culas encerrando 1- 

       2 retin§culos (Serapias, Orchis, Himantoglossun,   

       Ophrys )  

  

  

  

   
  
  



                   .........................................................................................................................................       Gu²a de campo de las orqu²deas en Benalm§dena  

                                                                              34                               

  
  
  

ESPECIES ENCONTRADAS EN EL T£RMINO MUNICIPAL  

DE BENALMĆDENA, en orden alfab®tico  
  

Anacamptis pyramidalis (L.) Rich.  

   Himantoglossum hircinium (L.) Spreng.  

   Ophrys apifera Huds.  

Ophrys atlantica Mumby  

   Ophrys bilunulata Risso  

   Ophrys bombyliflora Link  

   Ophrys dyris Maire  

   Ophrys fusca Link  

   Ophrys lupercalis J.Devillers - Terschuren   
Ophrys lutea Cav.  

Ophrys picta Link  

   Ophrys scolopax Cav.  

   Ophrys speculum Link   

   Ophrys tenthredinifera Willd  

   Orchis anthropophora (L.) Allione  

   Orchis champagneuxii Barn®oud  

Orchis collina Banks et Solander ex A. Russell  

Orchis conica Wills 

  Orchis coriophora  L.subsp. fragrans (Pollini) Rich.  

   Orchis intacta Link  

   Orchis italica Poir.  

   Orchis langei Lange ex K. Rich.   
Orchis mascula (L.)  

   Orchis olbiensis Reut. ex Gren.   
Orchis papilionacea  var. grandiflora (Boiss.) Malag.  

   Serapias lingua L.  

   Serapias parviflora Parl.  
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ESPECIDES PRESENTES EN EL CONJUNTO DE LA SIERRAS DE 

MIJAS, SIERRA BLANCA, SIERRA NEGRA Y SIERRA DE LA 

ALPUJATA, QUE PODRĉAN ENCONTRARSE EN EL T£RMINO 

MUNICIPAL DE  

BENALMĆDENA, en orden alfab®tico  
  

Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch  

Cephalantera rubra (L.) Rich.  

Dactylorhiza insularis (Sommier) Landwehr  

Epipactis tremolsii Pau  

Gennaria diphylla Parlatore 1858  

Himantoglossum robertianum (Loiseleur) P.Delforge  

Limodorum abortivum (L.) 

Swartz Ophrys sphegifera 

Willdenow Serapias 

cordigera L.  

  

  

ESPECIES PRESENTES EN EL SUR DE LA PENĉNSULA  

IB£RICA, en orden alfab®tico.  

  

Anacamptis pyramidalis (L.) Rich. 

Cephalantera damasonium ( Miller)Druce 

Cephalantera rubra (L.) Rich.  

Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch   

Dactylorhiza insularis (Sommier) Landwehr  

Dactylorhiza sambucina(L.) So·  

Dactylorrhiza  romana (Sebastiani) So·  

Dactylorrhiza elata Poiret  

Dactylorrhiza majalis (Reichembach) Hunt & Summerhayes  

Dactylorrhiza saccifera Brongniart 

Epipactis helleborine (L.) Crantz.  

Epipactis microphylla (Ehrhardt) Swartz  

Epipactis palustris  (L.) Cranzt  

Epipactis parviflora ( A. Nieschalk & C.Nieschalk) E. Klein  

Epipactis tremolsii Pau  

Gennaria diphylla Parlatore  

Gymnadenia canopsea (L.) R. Brown 

Himantoglossum hircinium (L.) 

Spreng.  
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Himantoglossum robertianum (Loiseleur) P.Delforge  

Limodorum abortivum (L.) Swartz  

Limodorum trabutianum Battandier   

Listera ovata R.Brown  

Neottia nidus-avis 

Ophrys apifera Huds.  

Ophrys atlantica Mumby  

Ophrys bilunulata Risso  

Ophrys bombyliflora Link  

Ophrys dyris Maire  

Ophrys fusca Link  

Ophrys incubacea Bianca  

Ophrys lupercalis J.Devillers - Terschuren 

Ophrys lutea Cav.  

Ophrys picta Link 

Ophrys scolopax Cav.  

Ophrys speculum Link   

Ophrys sphegifera Willdenow  

Ophrys sphegodes Miller  

Ophrys tenthredinifera Willd  

Ophrys vernixia Brotero  

Orchis anthropophora (L.) Allione  

Orchis cazorlensis Lacaita  

Orchis champagneuxii Barn®oud 

Orchis collina Banks et Solander ex A. 

Russell Orchis conica Willd.  

Orchis coriophora  L.subsp. fragrans (Pollini) Rich.  

Orchis fragrans Pollini 

Orchis intacta Link 

Orchis italica Poir.  

Orchis lactea Poiret  

Orchis langei Lange ex K. Rich.  

Orchis laxiflora 

Lamarck Orchis 

mascula (L.) Orchis 

morio L.  

Orchis olbiensis Reut. ex Gren.  

Orchis palustris Jacquin  

Orchis papilionacea  var. grandiflora (Boiss.) Malag. 

Orchis patens Desf.  

Orchis provincialis  

Orchis purpurea Hudson  
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Orchis simia Lamarck  

Orchis spezetii Sauter ex W.D.J.Koch  

Orchis tenera (Landwehr) C.A.J.Kreutz  

Orchis ustulata L.  

Platnathera chloranta (Custer) Reichenb.  

Serapias cordigera L.  

Serapias lingua L.  

Serapias parviflora Parl.  

Serapias strictiflora Welwittsh ex Vega  

Spiranthes aestivalis (Poiret) L.C.M.Richard  

Spiranthes spiralis L.C.M.Richard  

   
  

  

Hemos preferido utilizar la terminolog²a propuesta por P. Delforge, en la cual se 

eliminan los g®neros Aceras y Neotinea al incluirlos en el g®nero Orchis y al g®nero 

Barlia incluirlo en Himantoglossum, tal como he comentado anteriormente. Las 

razones de este cambio est§n debidamente documentadas y argumentadas en su 

ñGuide des Orchid®es dôEurope, dô Afrique du nord et du Proche-Orientò, que 

nosotros recogemos en la descripci·n de las especies.  

  

Los g®neros que aparecen con un asterisco no se han encontrado a¼n en el t®rmino 

municipal de Benalm§dena; sin embargo, debido a la proximidad de algunas especies 

a nuestra §rea de estudio es recomendable incluirlo en la clave de g®neros ya que su 

presencia es m§s que probable. Tambi®n es necesario se¶alar que quedan zonas del 

municipio que no se han estudiado y tienen las mismas caracter²sticas edafol·gicas, 

geol·gicas, clim§ticas y bot§nicas que otras zonas pr·ximas donde s² se han 

encontrado estos g®neros.  

Este es el caso del g®nero Cephalanthera, que no se encontr· durante los muestreos 

de 1997 al 2003 y se encontr· en el verano del 2004 en la Loma del Cuchillo en la 

cara norte de la Sierra de Mijas a menos de 1km. del l²mite municipal de 

Benalm§dena. Es m§s, se han descrito casos en que la floraci·n de una determinada 

poblaci·n no es anual, ni siquiera bianual, sino que presentan flores cuando las 

condiciones son las id·neas.  
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CLAVE PARA LA  IDENTIFICACIčN  DE  LOS 

G£NEROS DE LAS ORQUĉDEAS EN BENALMĆDENA   
  

1- Plantas sin hojas verdes, espol·n largo y delgado, tallo 

de color viol§ceoéééééé  

* Limodorum abortivum (L.) Sw. 
 
 

   L. abortivum  
1* Planta con hojas verdesééééééééé.  2  

  

2- Labelo dividido en un ñhipoquiloò o parte basal y dos 

ñepiquilosòlateraleséééééééééé.. 3  

2* Labelo sin estos caractereséééééééé  4  

  

3- Hipoquilo c·ncavo, brillante y con apariencia 

nectar²fera éé.*  Epipactis tremolsii   C. Pau  

3*   Hipoquilo de otra manera; epiquilo con crestas 

longitudinales y paralelaséééééééééé..  

ééééééééé * Cephalanthera  Rich.  

  
                                                                                              Epipactis tremolsii  

  

  

  

4- Epiquilo sin crestas. L·bulos laterales del labelo 

(hipoquilo) levantados y resguardados debajo del 

casco. L·bulo central del labelo (epiquilo) alargado y 

de color rojizo ....   Serapias L.  

  

  

  
   Serapias  
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4* Labelo sin estos caracteres reunidos  .................    5     

  

  

  

  

5- Labelo semejante al cuerpo de un insecto debido al 

dise¶o, pilosidad y ornamentaci·n; labelo claramente 

distinto de los otros p®talos y s®palos  ...... Ophrys L.  

  
                Ophrys 

  

  

5*  Labelo sin estos caracteres reunidos ..........,,,,,,,   6  

  

  

6- Hojas insertadas, a lo largo del tallo, de forma alterna 

(una a la derecha, la siguiente a la izquierda)*  

Gennaria diphylla (Link) Parlatore,1858  

  

  

6*- Hojas basales en roseta m§s o menos desordenadaé 7  

  

  

                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                               Gennaria  diphylla  

  

  

  

  

7 -Todos los p®talos y s®palos membranosos con la misma o 

parecida coloraci·n; espol·n muy aparente a continuaci·n 

del ovario éééééé..      Orchis  L.        

    

7*  Estructura de la flor diferente  .................   8  

   
  

   Orchis  
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7- Inflorescencia (conjunto de las flores) muy 

agrupada en el extremo de la planta, con aspecto 

piramidal. Flores peque¶aséééé.  

 Anacamptis pyramidalis (l..) L.C.M. Richard 1817  

  

   
  Anacamptis   

8* Inflorescencia de otra manera éééééé      9      

  

  

9- Labelo con el l·bulo mediano dividido, d§ndole 

un aspecto antropomorfo ..........................................  

Orchis anthropophora (L.) Allioni  

                                                                                             

9* Labelo de otra maneraééééé..  10  

  

  

  

  
    

  

10- Labelo profundamente trilobulado,   

l·bulo mediano puede ser muy largo y rizado,   

ééééééééé   

 Himantoglossum  W.D.J. Koch 1837  

  

  

  

  

  

   
      

  

  

10* L·bulos del labelo horizontales, (en un mismo 

plano), el hipoquilo de menor tama¶o que los 

epiquilos, flores blancas o ligeramente            

amarillentas. éééééééééééé..  

é* Dactylorhiza insularis (Som.) Land.  
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CLAVES PARA LA IDENTIFICACIčN   DE LAS ESPECIES DE 

ORQUĉDEAS EN BENALMĆDENA  

  

G£NERO OPHRYS L.  

  

Etimol·gicamente significa ñcejasò, aludiendo a la forma de las piezas del periantio 

(hojas), que forman una roseta basal de donde surge el tallo con la inflorescencia. El 

labelo es entero o trilobulado, con pilosidad aparente en su porci·n distal, en la zona 

central se distingue una superficie glabra o sin pelo en una m§cula central m§s o 

menos grande. Las flores carecen de espol·n y presenta dos viscidios con su 

correspondiente burs²cula. El labelo es muy similar al t·rax y abdomen de la hembra 

de insectos himen·pteros a simple vista, parecido que aumenta notablemente a vista 

de radiaci·n ultravioleta; la eclosi·n de los huevos de estas abejas da siempre machos 

al principio de la temporada; de esta manera, la b¼squeda de las hembras es lo que 

atrae al insecto hacia las orqu²deas (las hembras surgir§n cuando las flores 

pr§cticamente est®n marchitas).   

La emisi·n por parte de las orqu²deas de sustancias vol§tiles parecidas a las 

feromonas de los insectos, hacen irresistible la flor al insecto, el cual realiza una 

pseudoc·pula con el labelo de la flor. Los pol²nios se pegan a la cabeza del insecto 

gracias al retin§culo que contiene sustancias adherentes; al cabo de unas horas el 

pegamento cristaliza y los pol²nios se separan de la cabeza cayendo en la cavidad 

estigm§tica de otra flor distinta de la misma especie, lo que asegura la fecundaci·n 

cruzada.  

  

SECCIčN EUOPHRYS  

  

1   Ocelos formados por dos crestas convergentes dirigidas hacia la base de 

la cavidad estigm§tica ...................................................................   2  

1*  Ocelos hemisf®ricos  ....................................................   3  

  

2-           Labelo trilobulado y densamente ciliado. L·bulo mediano con dos 

l·bulos  secundarios. Color del labelo azulado y brillante  ééééé.. 

éééééééééééééééééééé.Ophrys speculum Link  

 

2*  Labelo trapezoidal, l·bulo mediano provisto de una joroba central 

 ..................................................................................      Ophrys tenthredinifera Willd  
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3-             S®palos verdes  .....................................      Ophrys bombyliflora Link  

3*               S®palos de otro color .....................................................  4  

  

4-  S®palos ovales de color blanco  o rossado;  el dorsal muy retrasado, 
p®talos triangulares. ééé Ophrys apifera Huds.  

4*S®palos de otra forma ...................................................................  5  

5- S®palos oval - lanceolados de color verde.   

P®talos filiformes éééééééééééé.    Ophrys sphegifera Willdenow  

  

5* S®palos de otra forma, el dorsal no aparece retasadoéééééé...  6  

6- Longitud del labelo 7-11 mm.; anchura 7-11.5 mm.   Ophrys picta Link 

6*Longitud del labelo 9-14 mm.; anchura 10-15 mm. Ophrys scolopax Cav.  

  

SECCION PSEUDOPHRYS  

  

1- Base del labelo plana o ligeramente ondulada ........................................   2  

1*Base del labelo claramente provista de una garganta en forma de ñVò.... 3  

  

2- M§cula limitada en su base por una ñWò de color p§lido claramente marcada  

 ............................................................................  Ophrys dyris Maire  

  

2*M§cula sin ñWò, base del labelo muy alargada y formando un pronunciado arco  

hasta la parte distal del labelo .............................           Ophrys atlantica Mumby  

  

  

3- Labelo con un borde amarillo muy evidente.  Ćngulo formado 

por el eje del labelo y su borde lateral de 65Ü 

aproximadamente  

 ............................................. Ophrys lutea Cav.    

  

3*Labelo con borde amarillo mucho m§s peque¶o.  

 Ćngulo formado por el eje del labelo y su borde lateral m§s agudo ............ 4  

  

4-Labelo con borde amarillo provisto de una corona pilosa amarilla que cruza la 

garganta de entrada a la cavidad estigm§tica. Env®s del labelo de color amarillo 

brillante uniforme (a veces dorado) en toda su superficie   

...................................................................................     Ophrys bilunulata Risso  

  

4*Labelo con o sin borde amarillo o rojo p¼rpura pero sin pilosidad amarilla 

cruzando la garganta de entrada a la cavidad estigm§tica.............................            5  

   

65 Ü 
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5- Coloraci·n general del labelo con tonos suaves; dicha coloraci·n se pierde en la 

base del labelo (en los alrededores de la cavidad estigm§tica), pilosidad labelar 

desordenada é       

  . éééééééééééé                Ophrys lupercalis J.Devillers - Terschuren  

  

5* Coloraci·n general del labelo con tonos fuertes, no pierde la coloraci·n alrededor 

de la cavidad estigm§tica; pilosidad labelar ordenada.   

....................................................         Ophrys fusca Link  

  

GENERO ORCHIS L.  

  

Su nombre alude a los bulbos en forma de test²culos. Presenta dos o m§s ra²ces 

tuberiformes. Los s®palos y p®talos son libres y convergentes, formando un ñcascoò. 

Labelo entero o trilobulado con la superficie sin pelo o glabra. Espol·n m§s o menos 

aparente, siempre visible. Retin§culo bilobulado en una burs²cula. Presentan flores 

entom·gamas que atraen a los insectos por el olor o por el posible n®ctar que 

albergar²a el espol·n. La insistencia del insecto buscando su ñrecompensaò hace que 

se le adhieran los pol²nios; se han descrito a himen·peros y cole·pteros ejerciendo 

de polinizador; nosotros hemos observado tambi®n a ciertos ar§cnidos (g®nero 

Misumena) realizando dichas labores.  Se han descrito h²bridos intergen®ricos e 

intragen®ricos.   

  

1- S®palos y p®talos coincidentes en una especie de casco que recubre al  

 gimnostemo  .................................................................................  2  

1* S®palos y p®talos no coincidentes .........................................  9  

  

2- Labelo entero orbicular o en forma de abanico...................... 3  

 2*  Labelo trilobulado    ....................................... 4  

  

3- Espol·n grueso y en forma de saco     .........  Orchis collina Banks et Solander 

3*Espol·n fino y alargado       .................................  Orchis papilionacea (Boiss.)  

  

4- L·bulo mediano entero, m§s largo que los laterales ééé 

éééééééééééééééé    Orchis coriophora (Pollini)  

 4*L·bulo mediano bilobulado  ....................................................   5  

  

5- Labelo de color blanco en su eje central, bien coloreado de azul-violeta-

morado en el resto ...............................................Orchis champagneuxii Barn®oud 

5* Labelo con otro dise¶o  .........................................................  6  

  

6- Flores muy peque¶as (long. labelo 3-5 mm.), l·bulo mediano sin dividir, 

s®palo dorsal p§lido ; borde liso        .....................   Orchis intacta Link  
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6* Flores sin estos caracteres reunidos .....................................................  7  

  

7- Labelo plano o un poco c·ncavo................................     Orchis conica Willd.  

7*   Labelo distinto....................................................................................  8  

  

8- Hojas con bordes ondulados muy aparentes ...............    Orchis italica Poir.  

    8*    Hojas con bordes rectos, labelo sin espol·n éé.    

..............................................................................      Orchis anthropophora (L.)  

  

9- Labelo claramente geniculado en su extremo éé..   Orchis langei Lange  

9*  Labelo no geniculado ...............................................                         10  

  

10- De 6 a 15 flores por plantaééééééé..  Orchis olbiensis Reut. ex Gren.  

10* M§s de 15 flores por plantaééééééé   Orchis mascula (L.)  

  

  

GENERO SERAPIAS L.  

  

1- Labelo de 3.5 a 4.5 cm. de longitud. Epiquilo con base redondeada en 

forma de coraz·néééééééééééééééé   Serapias cordigera  L.  

1*Labelo menor de 3.5 cm. Base del epiquilo no redondeada.................... 2  

  

2- Base del labelo con callosidad evidente de color rojo oscuro muy brillante 

en forma de viol²n y claramente visibleééééééé.   Serapias lengua L.  

2*Base del labelo con callosidad doble formada por dos lamelas paralelas, separadas 

por un surco profundoééééééééé.. 3  

3- Flores peque¶as  (menos de 2.2 cm. de longitud), labelo con el epiquilo 

reflexo   ( vuelto hacia atr§s)ééééééééééé.    Serapias parviflora Parl.  

  

  

G£NERO HIMANTOGLOSSUM  W.D.J.Kock 1837:    

1- Labelo trilobulado con el epiquilo muy largo y enrollado; horas erectas no en 

roseta. Cuando las flores de la planta est§n maduras, las hojas basales suelen estar 

secaséééééééééé                    Himantoglossum hircinum (L.) Spreng. 

1* Labelo trilobulado con el epiquilo un poco menor que el hipoquilo; hojas carnosas 

formando una roseta en la base incluso cuando la planta est§ maduraéééééé           

ééééééééééé..  Himantoglossum robertianum (Loiseleur) P.Delforge  
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G£NERO CEPHALANTHERA Rich.  

1- Flores de color rosa-fucsia intenso, éééé.    Cephalanthera rubra (L.) Rich.  

1* Flores blancas, amarillo-p§lido, hojas muy largaséééééééééééé  

ééééééééééééééééé    Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch  

  

G£NERO GENNARIA Parl. 1858:  Especie ¼nica Gennaria diphilla Parl. 1858  

  

G£NERO LIMODORUM Boeh. 1760: Especie ¼nicaéééééé.. 

ééééééééééééééééé       Limodorum abortivum (L.) Swartz  

  

G£NERO DACTYLORHIZA Necker ex Nevski 1937 : Especie ¼nica  

ééééééééééééééé..Dactylorhiza insularis (Sommier) Landwehr  

  

G£NERO ANACAMPTIS L.C.M. Richard 1817:  Especie ¼nica éé 

ééééééééééééééé..               Anacamptis pyramidalis (L.) Rich.  

  

  

Es conveniente se¶alar que la determinaci·n de un ejemplar de orqu²dea en muchas 

ocasiones no se puede hacer de una forma directa: Los orquidi·logos han citado casos 

de ñcleistogamiaò, es decir flores que llegan a fructificar sin necesidad del polen de 

otra flor (la flor no se abre y no hay fecundaci·n cruzada); al reducirse la 

recombinaci·n gen®tica en estas plantas la posibilidad de que se manifiesten genes 

recesivos es muy elevada, dando lugar en ocasiones a formas aberrantes; estas formas 

son de una determinaci·n muy compleja.   

La posibilidad de hibridaci·n en especies pr·ximas se ha descrito en numerosas 

ocasiones; estos h²bridos pueden dar formas intermedias de enorme dificultad en la 

determinaci·n taxon·mica. P. Delforge recomienda que se estudien todas las 

orqu²deas de la zona, se marquen los lugares exactos donde surgen estos ejemplares 

y observarlos durante varios a¶os. El seguimiento de los caracteres parentales en el 

h²brido no siempre es posible, ya que el fenotipo exhibido por el ejemplar puede estar 

condicionado por las caracter²sticas gen®ticas del gen implicado (gen dominante, 

recesivo, alelismo m¼ltiple, epistasia etc.).  

  

En la presente gu²a, las especies cuyo nombre aparecen de color morado corresponden a las 
observadas en el t®rmino municipal de Benalm§dena. El color azul  distingue a aquellas que 

se han observado en sitios muy cercanos (a menos de 1 kil·metro del t®rmino municipal) y 

cuya presencia en nuestra zona de estudio es muy probable, (tenga el lector en cuenta que 

los seres vivos salvajes no entienden de fronteras pol²ticas). Por ¼ltimo el color rojo 

distingue a aquellas que se han observado en sierras adyacentes a la Unidad Blanca, dentro de 
la provincia de M§laga. De estas especies m§s alejadas no incluimos mapas de distribuci·n y 

ofrecemos una descripci·n m§s breve. M.R.LOWE y IAN PHILLIPS que actualmente est§n 
elaborando un texto sobre las orqu²deas de M§laga, dar§n numerosas referencias a estas 

especies.  
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 DESCRIPCIONES DE LAS ESPECIES  

  

El mapa de Benalm§dena que aparece en las descripciones de las especies se ha 

realizado usando el programa ñARC VIEW Éò , los puntos de observaci·n se marcan 

usando un GPS (Garmin e-trex), que da las coordenadas en UTM, incluyendo la 

altitud y fecha de la observaci·n. Posteriormente los datos del GPS se proyectan 

sobre un mapa, debidamente calibrado, usando el programa ñFUGAWIò É. La 

precisi·n est§ en torno a 5m. aproximadamente.  

  

  

  
Determinaci·n de las coordenadas UTM mediante GPS. Puede observarse 

que la precisi·n es de 4 metros y que est§n conectados 9 sat®lites en ese 

momento.  
La orqu²dea que aparece a la derecha es Ophrys bilunulata  

    

 En la descripci·n de las especies se da la etimolog²a del nombre, sinonimias 

presentes en otros estudios, periodo de floraci·n, descripci·n de la planta, 

localizaci·n geogr§fica en nuestra zona de estudio y unos breves apuntes ecol·gicos.   
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Anacamptis pyramidalis  (L.)  L.C.M. Richard, Eur.  Annot: 33(1817)  

Etimolog²a: anacamptos: recurvado hacia atr§s (los pol²nios)       

pyramidalis: inflorescencia en forma de pir§mide.  

         Sinonimias: A. pyramidalis. var. brachystachys (D`Urville) Boissier  

          A. tayanensis (Chevenard) 

         A. urvilleana Sommier & Gatto  

Floraci·n: De abril a junio.  

Descripci·n: Planta de gran altura, que puede alcanzar un metro de longitud; hojas 

largas lanceoladas, puntiagudas, de hasta 25 cm. de longitud y hasta 2 cm. de anchura.   

Inflorescencia densa, c·nica y con aspecto piramidal, donde las flores basales 

siempre abren antes que las terminales.  Flores blancas o de color violeta, m§s o 

menos oscuras. Labelo trilobulado de 6 a 9 mm. de largo; espol·n filiforme y curvado 

hacia la base, esta caracter²stica le permite ser polinizada gracias a la espiritrompa de 

polillas nocturnas y diurnas (los pol²nios se pegan a la mencionada espiritrompa). 

Retin§culo ¼nico con dos viscidios.  

Localizaci·n geogr§fica: Las citas al norte de la sierra son de Ian Phillips. Localidad 

t²pica UTM30S UF 0361451 / 40521020, 320m. altitud. Cerro del Viento.  

Ecolog²a y h§bitat: Esta especie es poco frecuente en la sierra y nunca la hemos visto 

formando poblaciones sino como ejemplares aislados, siempre a plena luz, en taludes 

al margen de los caminos forestales. No la hemos encontrado por encima de los 

500m. de altitud.  
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Anacamptis pyramidalis (L.)  L.C.M. Richard  
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Himantoglossum hircinum  (L.) Spreng., Syst.Veg.3:  

694(1826)  

Etimolog²a: hircinum: olor a macho cabr²o  

Sinonimias: Satyrium hircinum L.  

Floraci·n: Desde el mes de abril a julio, aunque sus hojas basales se pueden apreciar 

en el mes de enero. La floraci·n s·lo ocurrir§ cuando las condiciones son las id·neas 

para la planta, aunque las hojas est®n presentes.   

Descripci·n: Plantas de gran tama¶o pudiendo alcanzar m§s de un metro de altura. 

Hojas terminales abrazando al tallo, las hojas basales se marchitan r§pidamente. Las 

hojas presentan un aspecto lanceolado.  

Inflorescencia muy densa donde aparecen hasta 120 flores con olor a cabra o 

inodoras. Casco globoso manchado de p¼rpura en su interior y verde en el exterior. 

Labelo manchado de violeta en la base, muy largo y retorcido sobre s² mismo, 

desplegado horizontalmente en la floraci·n. El conjunto de todos los labelos le dan 

un aspecto inconfundible.  

Localizaci·n geogr§fica:. En Benalm§dena la hemos encontrado en los alrededores 

del Regajo del Quejigal. Esta cita, junto con las observadas en el Cabezo de 

Zagulerra, Gorreta de Valcazar , Loma del Cuchillo, Cerro Sepultura , Cabezo de las 

Cruces y Pecho de los Gavilanes, son las primeras  dadas para la zona. En 

Benalm§dena UTM30SUF 0358432 / 4054885; 720m.altitud.   

Ecolog²a: Se encuentran en zonas protegidas por bosques de pinos, en el margen de 

los caminos forestales e incluso en reducidos claros de bosque   

Himantoglossum hircinum  (L.) Sprengel, est§ considerada como por la UICN (Uni·n 

Internacional para la Conservaci·n de la Naturaleza y los Recursos) como planta en 

estado ñcr²ticoò (CR), debido a la escasez de poblaciones registradas.  
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Himantoglossum robertianum (Loiseleur) P.Delforge in Guide  

des Orchid®es dôEurope  p. 334 (2001)  

  

Etimolog²a: Especie dedicada a G.N. Robert bot§nico franc®s siglo XIX  

Sinonimias: Orchis robertiana Loiseleur. O. longibracteatum (Bivona-Bernardi) 

Reincenbach fil.nom illeg. : Himantoglossum longibracteatum (Bivona-Bernardi), 

Parlatore nom. illeg.; Barlia robertiana (Loiseleur) Greuter.  

  
Floraci·n: Planta precoz cuyas primeras flores pueden aparecer en diciembre y 

mantenerse hasta finales de mayo o principios de junio  

Descripci·n:Es una planta robusta que puede llegar a medir m§s de un metro de alta. 

Coloraci·n general viol§cea. En la parte basal presenta de 5 a 10 hojas  gruesas, 

verdes y brillantes en roseta. Las m§s altas son m§s peque¶as y envainadoras. 

Br§cteas de color violeta. Inflorescencia cil²ndrica muy densa y apretada (hasta 70 

flores). P®talos y s®palos formando un casco verdoso por dentro y violeta pardoen el 

exterior. Labelo trilobulado alargado (hasta 22 mm. de largo). El centro de color 

blanco rosado y se va oscureciendo de violeta conforme se llega al borde. L·bulos 

laterales m§s peque¶os que el l·bulo central. Espol·n dirigido al suelo, grueso. 

Destila un agradable olor a lirio (Iris filifolia).  

Localizaci·n geogr§fica: Se puede observar en los claros de los bosques de pinos y 

en los bordes de los caminos forestales que cruzan la Sierra de Mijas desde el Cerro 

del Moro hasta el Pecho de los Condenados. Aunque la abundancia de ejemplares en 

los lugares indicados es relativamente elevada y su tama¶o es considerable. No hab²a 

sido citada con anterioridad en la Sierra de Mijas ni en Benalm§dena. Su presencia 

en nuestro t®rmino municipal es muy probable en Castillejo y Tajo de la Sabia que 

es continuaci·n del Cabezo de Zagulerra, donde se han encontrado bastantes 

ejemplares. UTM 30S 0354245 / 4054291 a 780 m. de altitud.  

Ecolog²a: Siempre la hemos observado en bosques de pinos, cerca de claros de 

bosque, taludes y en los m§rgenes de caminos forestales, tanto a pleno sol como en 

umbr²as.  
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Himantoglossum robertianum (Loiseleur) P.Delforge  
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Vanessa cardui (L. ) (Lepid·ptero:Ninf§lido), sobre una planta de 

Himantoglossum robertianum (Loiseleur) P.Delforge   
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Ophrys apifera  Hudson  Fl. Angl.: 340 (1762)  

  

Etimolog²a: -api- : abeja  ; -fera: portadora  

Sinonimias:   O.arachnites Miller; O. aquisgranensis Kaltene; O. botteronii  Chodat; 

O. trollii Hegetschw; O. jurana Neuber Ger; O. firburgensis Freyhold; O. bicolor 

Nªgeli.  

Floraci·n: En la Sierra de Mijas esta planta aparece desde mediados de marzo a 

mediados de mayo.  

 Descripci·n: Es una planta robusta cuando crece en umbr²as; s®palos ovalados de 

m§s de 15 mm. de longitud, son de color blanco o rosado y est§n provistos de una 

nerviadura verdosa. El s®palo dorsal est§ fuertemente dirigido hacia atr§s (car§cter 

identificativo de la especie). P®talos peque¶os, casi triangulares y con abundante 

pilosidad, dirigidos hacia delante. Labelo trilobulado de 9-14 mm. de longitud, de 

color pardo oscuro, o  de rojizo a negruzco. L·bulos laterales del labelo c·nico, 

provistos de pilosidad abundante de color blanco-amarillento. Entrada de la cavidad 

estigm§tica de color marr·n claro, bordeada de una l²nea pardo-rojiza; rode§ndolo 

aparece un ñcollarò blanco-amarillento que deja una m§cula central de color azuladoï

violeta en forma de ñHò, m§s o menos cerrada; es frecuente que aparezcan en el tercio 

final del labelo dos puntos del mismo color que el collar antes descrito. Ap®ndice del 

labelo muy retra²do hacia atr§s, de tal manera que el borde del labelo parece 

redondeado.  

Localizaci·n geogr§fica: Es una planta espor§dica, dif²cilmente se la encuentra en 

poblaciones numerosas, aunque en la sierra de Alcapara²n (Ardales, M§laga) s² la 

hemos hallado en poblaciones de m§s de 15 plantas en una superficie de unos 25 m2. 

Localidad t²pica: UTM30SUF  0357871 / 4050724.  

Ecolog²a: Se puede encontrar en los bordes de los caminos forestales, a la sombra del 

sol del atardecer o a pleno sol, sin superar los 500 m. de altitud.  
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 Ophrys atlantica   Mumby in Bull. Soc. Bot. France: 108 (1856)  

Etimolog²a: atlantica: del Atlas africano  

Sinonimias: O.fusca var. durieui Rchb.  

          O.fusca subsp. atlantica (Mumby) E.G. Camus   

         O.atlantica susp. durieui (Rchb.Fil) Maire &Weiller  

Floraci·n: En la Sierra de Mijas florecen desde marzo a primeros de abril; pueden 

observarse ejemplares hasta mediados de mayo.   

Descripci·n: Planta de hasta 30 cm. de altura con una o varias flores cuyos p®talos 

aparecen lisos o con borde rizado. S®palos como en el resto de componentes del 

g®nero, excepto el dorsal que es de mayor tama¶o y cae por encima del gimnostemo, 

sin formar el t²pico casco.  

El labelo es inconfundible y puede servirnos para identificar la especie con seguridad, 

ya que es muy estrecho al salir de la cavidad estigm§tica, de color blanco y glabro 

(sin pelo); m§s adelante adquiere un color p¼rpura; la m§cula es de color azul. En su 

mitad se curva en forma de sill·n; su parte terminal presenta un densa pilosidad de 

color morado oscuro que le da un aspecto aterciopelado. Los ejemplares en 

Benalm§dena presentan una pilosidad morado-rojiza en la entrada al gimnostemo 

que puede continuar por el borde del labelo.  

Esta especie figura en el Cat§logo Andaluz de Especies de Flora Silvestre 

Amenazada, aunque en la Sierra de Mijas es relativamente abundante. Seg¼n se cita 

en dicho cat§logo, el n¼mero de flores est§ directamente relacionado con la humedad 

ed§fica, de tal manera que a una planta mayor le corresponde un mayor n¼mero de 

flores. El polinizador es Chalicodoma parietina (Himenoptera) que presenta una tasa 

de polinizaci·n del 9,30%.    

Localizaci·n geogr§fica: Encontramos dos poblaciones por encima del Cerro de la 

Mariana UTM30SUF 30S 0358903 / 4051410  y  30S 0358971/ 4051650  a 346 m y 

384 m. de altitud. Otra poblaci·n estaba localizada en los alrededores del cementerio 

nuevo 30S UF 0362054 / 4053154 a 340 m de altitud.   El cat§logo de especies 

amenazadas indica que las urbanizaciones, escombros, zonas de recreo y deportivas 

tienen un efecto adverso sobre las poblaciones de O.atlantica, lo que se aproxima al 

estatus de las observadas en Alhaur²n de la Torre, donde los acerados p¼blicos est§n 

ya por encima de la cota de 300m.   

La distribuci·n tan estricta que tiene esta especie en la P. Ib®rica (Sierra de Mijas), 

nos hace pensar que sea de reciente aparici·n a partir de las poblaciones africanas. 

Por esta raz·n ser²a adecuado crear peque¶as reservas naturales en la Sierra de Mijas 

y en Benalm§dena con objeto de preservar este patrimonio gen®tico. Es una especie 

de orqu²dea que merecer²a un estudio exhaustivo y sistem§tico que hasta ahora nadie 

ha realizado. Por la importancia de esta especie incluyo los mapas de distribuci·n en 

Benalm§dena y en el conjunto de las sierras.  
Ecolog²a: En Benalm§dena se encuentra en los claros de los bosques, formando poblaciones 

muy reducidas en n¼mero, aunque persistentes durante los a¶os de observaci·n. Tambi®n la 

hemos encontrado a pleno sol sobre taludes.  
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                       Distribuci·n de Ophrys atlantica   Mumby  
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  Ophrys atlantica  Mumby 1856 
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Ophrys bilunulata Risso, Fl. Nice: 463 (1844)  

Etimolog²a: bilunulata : con dos lunas Sinonimias: 

O. ñflavipes-fuscaò auct.  

  

Floraci·n: Desde finales de enero a mediados de marzo sobre todo tipo de sustratos, 

tanto a media luz como a la sombra de matorrales o depresiones del terreno. La hemos 

visto desde 60m. de altitud hasta 900 metros; pueden formar agrupaciones 

numerosas, aunque pueden encontrarse individuos aislados. Es poco frecuente y 

espor§dica.  

Descripci·n: La planta puede alcanzar hasta 40 cm. de longitud con 2-6 flores en el 

extremo. Estas presentan el labelo casi horizontal, es decir, no est§ geniculado en su 

extremo distal. Borde del labelo estrecho, amarillento y de contorno irregular. El 

env®s del labelo est§ claramente coloreado de amarillo dorado.  

La descripci·n de esta especie ha sido objeto de pol®mica por parte de los 

especialistas en orqu²deas (BUTTLER, K.1991), de tal manera que algunos autores 

no la reconocen (LEPPER, J.D.1990). De hecho la tendencia actual es denominarla 

O.flavispes-fusca debido a que el polinizador es Andraena flavipes ( Himen·petro 

Andrenidae). Los caracteres de coloraci·n del labelo y disposici·n del mismo, as² 

como las dimensiones de s®palos y p®talos a nosotros nos parecen suficientes para 

separarla de otras ñfuscasò. V®ase m§s adelante el comentario comparando las tres 

especies de ñfuscasò.   

Localizaci·n geogr§fica: UTM 30S UF 0389698 / 4053638 a 645 m. de altitud en 

Cerro Guerrero. Se encuentra tanto en el ñtermomediterr§neoò como en el 

ñmesomediterraneoò  

Ecolog²a: Sobre substratos calc§reos muy pobres en suelo, a pleno sol. 

Frecuentemente se encuentran poblaciones entre los tallos de las jaras.  

 



                   .........................................................................................................................................       Gu²a de campo de las orqu²deas en Benalm§dena  

                                                                              62                               

 

 

  

  
  

  

Ophrys bilunulata Risso  

  



                   .........................................................................................................................................       Gu²a de campo de las orqu²deas en Benalm§dena  

                                                                              63                               

  

  

  

  

  
  

Ophrys bilunulata Risso  



                   .........................................................................................................................................       Gu²a de campo de las orqu²deas en Benalm§dena  

                                                                              64                               

  

 Ophrys bombyliflora  Link 1856  

  

Etimolog²a: --flora: flor. Bombyli : en forma de Bombylin ( d²ptero  Bombyliidae) 

Sinonimias: O. tabanifera Widenow; O. distoma Bivona ï Bernardi; O. hiulca Mauri; O. 

canaliculata Viviani  
Floraci·n: Hemos observado esta Ophrys desde finales de marzo  hasta finales de abril.   
Descripci·n: Plantas de peque¶o tama¶o de hojas lanceoladas agrupadas en la base. S®palos 

de menos de 12 mm. de longitud, ovalados y de color verdoso que en las flores maduras, se 

curva hacia atr§s dejando el gimnostemo y el labelo expuestos. P®talos verdosos casi 
triangulares. Labelo peque¶o (11-13) mm. redondeado, de coloraci·n general parda, m§s o 

menos clara. En los alrededores de la cavidad estigm§tica se aprecia una coloraci·n azulvioleta 
muy difusa, en forma de collar que en la mayor²a de los ejemplares se difumina hacia la 

m§cula. Pilosidad labelar desordenada y densa, de color pardo. El gimnostemo presenta una 
coloraci·n rojiza anaranjada muy patente en las flores maduras.  
Suele pasar desapercibida a causa de su peque¶o tama¶o y al hecho de que los s®palos, de color 
verde, permanecen agrupados en torno al labelo: esto produce un efecto mim®tico  con el resto 

de vegetales del entorno. S·lo cuando el sol incide directamente sobre la flor, se abren los 
s®palos y se aprecia el color rojizo del gimnostemo; de esta manera se detecta la presencia de 

la planta.  
Localizaci·n geogr§fica: No es frecuente en la Sierra de Mijas, aunque en Benalm§dena 

hemos hallado una poblaci·n bien establecida. UTM 30S 0359117/4052846.  
Ecolog²a: Se encuentran en prados abiertos, aprovechando la sombra de ulagas y retamas, 
formando agrupaciones densas en las que hemos llegado a contar m§s de 40 ejemplares en 2 

metros cuadrados.  Tambi®n la hemos observado en paredes h¼medas mirando al este; nunca 
por encima de los 500m. de altitud.  
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 Ophrys bombyliflora  Link 1856  
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Ophrys dyris   Maire, Bull. Hist. Nat. Afr. Nord.22:65-66(1931)  

  

Etimolog²a: dyris: nombre que le dio Plinio al Atlas en Marruecos  

Sinonimias: O.fusca  subsp. dyris (Maire)  So·  

       O.atl§ntica subsp dyris (Maire) S®ller ex So·  

       O.omegaifera subsp. dyris (Maire) Del Prete.  

       O.fleischmannii Hayek  

  

Floraci·n: Desde finales de febrero y a principios de abril y se la puede observar 

hasta mediados de abril.   

Descripci·n: Planta desde 8 a 25 cm. de altura y tallo erecto, a veces flexuoso. Las 

hojas basales en roseta no superan los 10 cm. de longitud. Los s®palos son verdes y 

abombados; el dorsal tapa al gimnostemo, los p®talos pueden estar bordeados de 

p¼rpura y tener el borde rizado. El labelo sirve para identificar la especie sin 

problemas ya que la garganta que da pi® a la cavidad estigm§tica tiene bordes y 

relieves muy suaves. La m§cula del labelo es de color azul-viol§ceo o marr·nrojizo 

y est§ claramente inscrita una ñWò sin pilosidad. El labelo presenta un densa 

pilosidad muy desordenada, a veces con reflejos plateados.   

Localizaci·n geogr§fica: Aunque se encuentra muy localizada no es rara en los 

alrededores de Jarapalo y los Llanos de la Plata hasta los 500 m. de altitud 

aproximadamente. En el t®rmino municipal de Benalm§dena s·lo hemos encontrado 

una poblaci·n en el Cerro la Mariana, en el Arroyo de la Soga; este conjunto de 

individuos est§ ubicado en la umbr²a que dan las gargantas profundas de las 

torrenteras que bajan del Cerro del Moro. Es bastante probable que existan m§s 

poblaciones cercanas a esta, pero debido a lo escarpado del terreno resulta muy dif²cil 

la observaci·n. UTM 30S UF 0358816 / 4051693 a 360 m. de altitud (precisi·n de 

5m.). Al igual que O. atl§ntica presenta una distribuci·n muy ce¶ida al Atlas y el sur 

de la Pen²nsula Ib®rica. Aunque en la Sierra de Mijas es frecuente, sus poblaciones 

presentan muy pocos individuos, raz·n por la que tambi®n podr²amos incluirla en la 

lista de especies en peligro de extinci·n. (Una vez m§s tenemos que insistir en la 

necesidad de que las laderas del Cerro del Moro orientadas al sur fueran protegidas 

por su valor como aut®nticas reservas biol·gicas)  

Ecolog²a: Se encuentra tanto a plena luz como aprovechando las umbr²as al borde de 

los caminos. Las plantas que est§n a plena luz son m§s peque¶as y tienen menos 

flores que las que hemos encontrado a la sombra.  
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      Distribuci·n de Ophrys dyris Maire  
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Ophrys fusca  Link, in Schrader Jour, F¿r die Bot. 1799 (2):324 (1800)  

  

Etimolog²a: fusca = sombr²a, oscura.  

Sinonimias: O. Colletes fusca   H.F. Paulus Nom. prov  

       Nombre debido al polinizador que es un Hymenoptero Colletidae  

  

Floraci·n: Es una planta muy precoz; en Benalm§dena y en la Sierra de Mijas se la 

puede encontrar desde diciembre a primeros de marzo; a veces llega a finales de 

mayo en zonas muy umbr²as. Ocupa todos los sustratos posibles, tanto a plena luz 

como a  la sombra en cualquier altura.  

Descripci·n: Planta de gran tama¶o si la comparamos con el resto de las Ophrys; 

hemos encontrado ejemplares de m§s de 45 cm. Las flores se agrupan en el extremo 

del tallo en n¼mero variable. S®palos de color verdoso a amarillento de 11 ï 17.5 

mm. de largo por 5-10 de ancho, claramente separados, ovales o lanceolados, muchas 

veces asim®tricos. El s®palo dorsal es oval y c·ncavo, protegiendo el gimnostemo. 

Los p®talos son glabros, separados, de color muy variable, desde rojo p¼rpura a verde 

con bordes rojos, verde p§lido o amarillento; el borde de los p®talos tambi®n es muy 

variable; lo encontramos desde liso a fuertemente ondulado, con todas las 

caracter²sticas intermedias. La longitud no podr²a ser de otra manera ya que su 

variabilidad es enorme, lo hemos encontrado desde 7 a 12.25 mm. de longitud y 

anchura de 2 a 4 mm. Un buen car§cter distintivo es la profundidad de los surcos que 

se forman a la salida del labelo; estos relieves s·lo lo presentan los ñcolletes ï fuscaò 

y las O.iricolor; sin embargo, esta ¼ltima no se encuentra en la pen²nsula Ib®rica. El 

labelo de mayor tama¶o que los p®talos, de color oscuro en su porci·n distal, borde 

de color amarillo o pardo rojizo. Parte proximal de color m§s claro, a veces glabro. 

Garganta profundamente escotada hasta la entrada a la cavidad estigm§tica.   

   

Tres especies de Ophrys, que se encuentran en nuestra zona de estudio, son muy 

similares anat·micamente (fusca, bilunulata y lupercalis), las tres pueden coincidir 

en los mismos sustratos, a la misma altura y en el mismo periodo de floraci·n. Las 

protuberancias y surcos de la entrada al gimnostemo, la posici·n del labelo respecto 

al suelo y la coloraci·n son los caracteres m§s usados para intentar la identificaci·n. 

Las caracter²sticas de los p®talos y s®palos parecen no tener ninguna trascendencia 

taxon·mica y quiz§s la mejor forma de separar estas especies ser²a hacer an§lisis 

gen®ticos y bioqu²micos. Por si fuese poca dificultad en la separaci·n de estas 

especies ñde visuò, tenemos que a¶adir que la hibridaci·n entre poblaciones cercanas 

es muy com¼n, incluso con O. dyris.   

Recientemente se ha descrito Ophrys dianica M.R.Lowe, Piera, M. B.Crespo et J.E. 

Arnold in J,. Eur. Orchideen 33(2):552(2001), cuya distribuci·n se limita al distrito 

Di§nico (Sector Alcoyano-Di§nico), en los valles y monta¶as pr·ximas al mar. Los 
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caracteres que se dan en la descripci·n podr²an coincidir con ejemplares observados 

en Benalm§dena; no obstante, habr²a que hacer estudios biom®tricos muy detallados 

o an§lisis moleculares para comprobar si esta especie se distribuye en Benalm§dena.   

Igualmente P.Delforge ha descrito Ophrys lucentina in Nat Bel.80(3):253 (1999), 

cuyas caracter²sticas son pr§cticamente id®nticas a nuestras O.lupercalis. Por estas 

razones pensamos que habr²a que aclarar si en la distribuci·n de estas nuevas especies 

podr²a incluirse Benalm§dena. De cualquier manera, la identificaci·n de las Ophrys 

del grupo de las ñfuscasò es compleja y no tenemos por el momento criterios fiables 

que permitan identificar todos los ejemplares de ñvisuò.   

  

Un breve an§lisis biom®trico arroj· los  datos que se exponen en la Tabla I:  

  
ESPECIE  LT(cm)  LL  AL  LP  AP  LS  AS  ACE  LH  AH  

O.colletes ï 

fusca (n=15)                                

media  29  15,8  10,7  7,93  2,63  11,8  6,95  4,13  81,55  28.42  

desviaci·n 

t²pica  
1,36  0,74  0,34  0,61  0,19  1,14  0,76  0,77  2,54   0,45   

O.flavipes 

fusca  (n=12)                                

media  12,5  11,9  8,97  8,77  6  10,5  5,37  3,93  23,6  13,6  

desviaci·n 

t²pica  
2,95  0,76  0,45  2,92  4,64  1,47  0,5  0,09  3,48   1,50   

O.nigraena ï 

fusca  (n=21)                                

media  18  12,8  10,6  7,52  2,69  10,6  5,54  4,43  53,7  26,35  

desviaci·n 

t²pica  
3,71  2,07  0,59  1,32  2,26  1,02  1,7  0,56  5,67  2,32  

           

          Tabla I  
Medidas de las piezas florales de tres especies de Ophrys.  LT (longitud total en cm.), LL (longitud del 

labelo); AL (anchura del labelo); LP (longitud de los p®talos); AP (anchura de los p®talos); LS (longitud 

de los s®palos), AS (anchura de los s®palos), ACE (anchura de la cavidad estigm§tica); LH (longitud de 

las hojas); AH (anchura de las hojas). Todas las medidas en mm. excepto la longitud total; n = n¼mero de 

flores procesadas.  

  

De estos datos se podr²a deducir que Ophrys fusca (colletes-fusca) ser²a la planta de 

mayor tama¶o, con labelo de longitud superior, aunque pr§cticamente de la misma 

anchura de labelo de ñOphrys lupercalis (nigraena-fusca). Los p®talos son iguales en 

las tres. Los s®palos parecen m§s peque¶os en O.lupercalis que en O.fusca. Las hojas 

mayores son las de Ophrys fusca (colletes-fusca), y los dem§s datos no resultan ¼tiles 

en la determinaci·n.  

Un an§lisis ANOVA (an§lisis de la varianza), ser²a probablemente lo adecuado para 

poder separar O.fusca de O.lupercalis. Si este an§lisis no diese los resultados 
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esperados tendr²amos que ñrastrearò secuencias de nucle·tidos para llegar a alguna 

conclusi·n. Este proyecto de investigaci·n lo abarcaremos en las pr·ximas 

investigaciones.  

Aunque estos tres tipos son los m§s evidentes hemos encontrado otros tipos de fuscas 

que no coinciden en nada con las descripciones dadas en DELFORGE, Pierre (2001), 

BENAVENTE NAVARRO, Alfredo. (1999), BUTTLER, Karl Peter. (1991), 

GARCĉA GUARDIA, Gabriel. (1988), GARCĉA ROLLĆN, Mariano (1996), GREY-

WILSON, Christopher & MATHEW, Brian. (1982), LOWE, Michael R. (1998) , 

PALLAR£S NAVARRO, Antonio. (1999), P£REZ CHISCANO, J.L., GIL LLANO, 

J.R. & DURĆN OLIVA, F. (1991), P£REZ RAYA, Francisco & MOLERO MESA, 

Joaqu²n. (1990) y PIERA & CRESPO & LOWE (2003). Posiblemente sean h²bridos 

entre las tres especies y no ser²a nada extra¶o que un exhaustivo an§lisis de 

secuencias de nucle·tidos RbcL diese como resultado la descripci·n de nuevas 

subespecies o especies.   

Localizaci·n geogr§fica: En todas las rutas descritas al comienzo del texto se pueden 

encontrar O.fusca  

Ecolog²a: Se puede encontrar esta especie en todos los tipos de ambientes descritos 

en las sierras hasta unos 800 m de altitud. A Pleno sol, en taludes, bordes de caminos 

forestales, en herbazales, pastizales, matorrales, en bosques de pinos etc.  
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